
 

 
Orientação Pedagógica nº 029/2026 - Secretaria Municipal de Educação de Umuarama - SME 

 
 

Revoga a Orientação Pedagógica nº 

040/2025 e orienta a direção, a 

coordenação pedagógica e os professores 

quanto às atividades alusivas ao Dia 

Mundial da Conscientização do Autismo. 

 

  A Secretaria Municipal de Educação de Umuarama, no uso das atribuições, orienta a 

direção, a coordenação pedagógica e os professores quanto às atividades alusivas ao Dia Mundial 

da Conscientização do Autismo. 

 

1. Quanto ao dia 02 de abril “Dia Mundial da Conscientização do Transtorno do Espectro 

Autista” 

O dia 02 de abril, foi instituído no Brasil pela Lei 13.652/2018 como o “Dia Nacional de 

Conscientização sobre o Autismo”. Este dia foi criado em 2007 pela ONU e instituído no Brasil 

nesta data. 

Em 20 de março de 2018, foi instituído no Calendário Oficial do Município de Umuarama, 

por meio da Lei n° 4.256, o “Dia Municipal da Conscientização do Transtorno do Espectro 

Autista”. Essa lei visa a conscientização da população sobre a pessoa com Transtorno do Espectro 

Autista, considerando que essa condição ainda sofre diversos preconceitos devido à falta de 

informação. Também fica estabelecido, conforme o §4° do art. 1° desta lei, que as ações relativas 

ao Dia Municipal da Conscientização do Transtorno do Espectro Autista, adotará a cor azul. 

Diante dessa legislação, as unidades educacionais deverão realizar ações alusivas a essa data. 

O tema da campanha nacional de 2026 para o Dia Mundial de Conscientização do 

Autismo sugerido pelo Canal Autismo e a qual adotamos é: "Autonomia se constrói com apoio". 

Segundo o canal, esta é uma campanha para todo o Brasil, de uso irrestrito e gratuito por parte 

de qualquer pessoa ou instituição.  

A campanha deste ano reforça que autonomia, no Transtorno do Espectro Autista -  TEA, 

não é sinônimo de independência total nem um padrão único a ser “atingido”. Ela significa 

ampliar, com segurança e dignidade, as possibilidades reais de cada pessoa autista para fazer 

escolhas, expressar preferências e participar das decisões sobre a própria vida, buscando o 

máximo potencial possível em cada caso, sem impor metas irreais, comparações ou cobranças 

https://www.canalautismo.com.br/o-que-e-autismo/


 

que desconsiderem necessidades de apoio e condições associadas. Ao destacar “apoio”, a 

campanha lembra que a autonomia se viabiliza quando família, escola, serviços de saúde, 

comunidade e políticas públicas criam condições concretas de acesso, comunicação e 

participação, e não quando a responsabilidade recai sobre um indivíduo ou uma família. Nas 

redes sociais, a hashtag #RESPECTRO será usada para divulgar a campanha e unificar postagens 

sobre o tema. 

O material para a campanha de 2026 está no site da Revista Autismo no Canal: 

CanalAutismo.com.br/diamundial 

 

 

3. Quanto às sugestões de atividades a serem desenvolvidas na unidade educacional 

a)​ O uso da cor “azul” por todos os funcionários e professores simbolizando este dia; 

b)​ Confecção de cartazes, faixas em referência ao Autismo para serem colocadas na frente 

da unidade educacional; 

c)​ Reunir os estudantes no pátio e apresentar informações por meio de textos, músicas, 

vídeos, dramatizações, poesias e outros sobre o Autismo; 

d)​ Reunir as crianças para assistirem a um vídeo informativo e lúdico e, como 

complemento à dinâmica, ouvirem e cantarem a canção “Azul da Cor do Mar” (Tim 

Maia). Dialogarem sobre os gostos, sonhos, talentos, e aprendizado, características 

ímpares e específicas que ocorrem de formas diferentes e individuais; 

e)​ Palestras com a comunidade. 

 

4. Quanto às atividades a serem realizadas na unidade educacional 

As atividades realizadas na unidade educacional deverão ser fotografadas e enviadas no 

drive do AGE, na pasta Educação Especial, na pasta “Dia Mundial de Conscientização do 

Autismo”, até o dia 30/04. 

 

 Umuarama-PR, 23 de março de 2026. 

Secretaria Municipal de Educação 

 

https://www.canalautismo.com.br/diamundial/

