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 PLANEJAMENTO DO RECREIO PEDAGÓGICO – 2026

1. Objetivo geral

     - Oferecer momentos prazerosos aos estudantes no horário do recreio que os envolvam em situações de convivência mútua e aprendizagem de forma lúdica, explorando jogos e brincadeiras, incentivando a socialização, o respeito ao espaço coletivo, ao outro e às regras de convívio.

2. Objetivos específicos

- Proporcionar aos estudantes uma convivência saudável por meio de situações de aprendizagem dirigidas durante o recreio;
- Estimular a ludicidade por meio de jogos e brincadeiras;
- Oferecer dinâmicas que contribuam para tornar o espaço escolar mais prazeroso no momento do intervalo;
- Oportunizar brincadeiras saudáveis que desenvolvam valores humanos, como: solidariedade, respeito, cooperação e amizade;
- Exercitar nos estudantes as habilidades de dialogar, ouvir e respeitar a opinião alheia e tomar decisões em conjunto.

 3. Horários de recreio

	PERÍODO
	TURMAS E HORÁRIOS

	
MANHÃ

	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	TARDE

	
	

	
	
	



4. Brincadeiras dirigidas 

      Descrever em linhas gerais como serão desenvolvidas as brincadeiras dirigidas.


5. Materiais

      Descrever quais materiais serão utilizados.
 

6. Cronograma

	MANHÃ

	DIA DA SEMANA
	BRINCADEIRAS
	MATERIAIS
	RESPONSÁVEIS

	SEGUNDA-FEIRA

	
	
	

	TERÇA-FEIRA

	
	
	

	QUARTA-FEIRA

	
	
	

	QUINTA-FEIRA

	
	
	

	SEXTA-FEIRA

	
	
	



	TARDE

	DIA DA SEMANA
	BRINCADEIRAS
	MATERIAIS
	RESPONSÁVEIS

	SEGUNDA-FEIRA

	
	
	

	TERÇA-FEIRA

	
	
	

	QUARTA-FEIRA

	
	
	

	QUINTA-FEIRA

	
	
	

	SEXTA-FEIRA

	
	
	








7. Avaliação

A avaliação do Recreio Pedagógico será realizada de forma contínua, semestralmente, por meio de relatório (conforme orientação da equipe AGE, ao final do 1º semestre) e sempre que se fizer necessário, dando assim, novos encaminhamentos, ampliando ou modificando o planejamento de recreio pedagógico.




[bookmark: _heading=h.gjdgxs] Umuarama, 14 de janeiro de 2026.
image1.png
el

Umuarama
EDUCACAQ

PREFEITURA DA CIDADE




image2.png
ABRINQ

NOSSO MUNICIPIO

PARTICIPA DO PROGRAMA
PREFEITAS E PREFEITOS
AMIGOS DA CRIANCA
GESTAO 2025 - 2028




