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U m u a va ma PESECRETARIA

PREFEITURA DA CIDADE

EDUCACGAD

Prefeitura Municipal de Umuarama

Divisao de Alimentacao Escolar

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Tarde
MATERNAL , JARDIM e INFANTIL- AGOSTO-2025

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA - FEIRA

REFEICOES
04/08/2025 05/08/2025 06/08/2025 07/08/2025 08/08/2025
LACHE DA
TARDE - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta
- Arroz - -
- Arroz . o - Sopa de Macarrdo c/ Arroz Arroz
Feiia - ganjlqglr}ha m;nelrg c/ feijdo, Carne Bovina - Feijao - Feijao
- Feijao arne Suina refogada
JANTAR ! ; s posta Vennelha, cenoura, - Peito de frango ¢/ Grao - Carne cozida(coxao
id cozida com alho, cebola batata e cheiro verde . . ) .
- Carne moida com cheiro verde. ' de Bico, milho e ervilha. duro) com mandioca
legumes - Salada
- Salada. - Salada - Salada
-Salada

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299
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U m u a va ma PESECRETARIA

PREFEITURA DA CIDADE

EDUCACGAD

Prefeitura Municipal de Umuarama

Divisao de Alimentacao Escolar

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Manha
MATERNAL , JARDIM e INFANTIL- AGOSTO-2025

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA - FEIRA

REFEICOES 11/08/2025 12/08/2025 13/08/2025 14/08/2025 15/08/2025
FERIADO:
L‘}iﬁ%g A - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta ASSUNCAO DE
NOSSA SENHORA
- Arroz - Arroz
- Feijao - Feijdo cozido c/
- Omelete assada ou refogada - Arroz o lentilha - Sopa de Mandioca com FERIADO:
¢/ legumes ralado (abobrinha, - Estrog.onofe com Fil¢ de - Carne Suina carne bovina (Coxao e ———
JANTAR . Peito de Frango . 1h ASSUNCAO DE
cenoura, cebola e cheiro Cozida/Refogada c/ Duro), ervilha seca e NOSSA SENHORA
verde) - Salada. cebola picadinha e cenoura ralada
- Salada cheiro verde.

- Salada

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299
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Prefeitura Municipal de Umuarama

Divisao de Alimentacao Escolar

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Manha
MATERNAL , JARDIM e INFANTIL- AGOSTO-2025

. SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA - FEIRA
REFEICOES 18/08/2025 19/08/2025 20/08/2025 21/08/2025 22/08/2025
Lé[il_lgl)g A - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta -Fruta
- Macarrio ¢/ molho a - Arroz - Arroz
- Arroz - Arroz - Feijao fin . .
bolonhesa (Carne 1 . . lentilh 1 - Feijao cozido ¢/ lentilha
Bovina Moida), milho ¢ - Polenta - Feijdo cozido ¢/ lentilha - Filé de coxa assada com Carne Bovina posta vermelha
JANTAR ervilha, - Peito de frango ao molho | - Vaca Atolada ¢/ pact da batata doce, cebola e corida
_Sala da‘t e grao de bico cozido fraldinha e mandioca. tomate. _Salada
- Salada Salada. - Salada. '

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299
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U m u a va ma PESECRETARIA

PREFEITURA DA CIDADE

EDUCACGAD

Prefeitura Municipal de Umuarama

Divisao de Alimentacao Escolar

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Manhia
MATERNAL , JARDIM e INFANTIL- AGOSTO-2025

REFEICOES

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA - FEIRA

25/08/2025 26/08/2025 27/08/2025 28/08/2025 29/08/2025
LACHE DA

TARDE - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta

- Arroz - Arroz

- - Arroz
- Feijao - Canjiquinha mineira - Feijio - Sopa de macarrao, - Arroz
- Ovos cozidos ¢/ molho ao -Carne Suina refogada com ] grdo de bico, Filé de - Feijao
JANTAR sugo (tomate) e cheiro cebola, alho, cheiro verde e - Carne Bovina (Posta Peito de Frango, batata e Carne moida com batata

verde.

- Salada.

para finalizar, tomates
picadinhos.

- Salada

Vermelha) cozida com
legumes.

- Salada

cenoura.

- Salada

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299




