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Umuaramaoa

PREFEITURA DA CIDADE

Prefeitura Municipal de Umuarama
Divisao de Alimentacao Escolar

EDUCACAD

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Manhi
MATERNAL , JARDIM e INFANTIL- SETEMBRO-2025

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA - FEIRA
REFEICOES 01/09/2025 02/09/2025 03/09/2025 04/09/2025 05/09/2025
- Biscoito Agua e Sal ou ~ . - Pdo ¢/ pasta de grao - Pao com requeijao
, N s N . - Pao ¢/ manteiga ! )
CAFE DA pao ¢/ manteiga - Pao ¢/ manteiga _Leite Puro ou batido ¢/ de bico. caseiro
MANHA - Leite com cacau ou - Leite ou batido ¢/ fruta fruta - Leite com cacau ou - Leite Puro ou batido ¢/
batido ¢/ fruta batido ¢/ fruta fruta
- Arroz

_ - Arroz

- Arroz Feijdo Arroz
Feiis Feii3 - Feijao cozido ¢/ lentilha
Macarrao com molho a B - Carne bovina (Pacu da T
- ) i - Carne Bovina (Coxao
ALMOCO bolonhesa (carne moida) | - Frango Peito (com Osso) Fraldinha) refogada com - Coxa e sobrecoxa D d (
a0 molho cebola q b uro) cozida com
_Salada assada com batatas, legumes.
) - Salada cebola e tomate.
Salada

- Salada

- Salada

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg CRN 8/14299
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Sam— Prefeitura Municipal de Umuarama
Divisao de Alimentacao Escolar
Umuaramaoa
PREFEITURA DA CIDADE EDUCAGAD
CARDAPIO SEMANAL - PARCIAL - Manha
MATERNAL , JARDIM e INFANTIL- SETEMBRO-2025
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA - FEIRA
REFEICOES 08/09/2025 09/09/2025 10/09/2025 11/09/2025 12/09/2025
] - BlSC~01tO Agua e Sal ou - Pdo ¢/ manteiga - Pdo ¢/ manteiga -Pao ¢/ pasta de grao - Pao com requeijao
CAFE DA pao ¢/ manteiga - Leite Puro ou batido ¢/ - Leite Puro ou batido ¢/ de bico. caseiro
MANHA - Leite puro ou batido ¢/ - Leite Puro ou batido | - Leite Puro ou batido c/
fruta fruta
fruta ¢/ fruta fruta
- Arroz - Arroz - Arroz
- Arroz - Arroz - Canjiquinha mineira - Feijio - Feijao
- Feijao - Feijdo - Carne Suina _Filé de - Quibe gssado (trigo
Cozida/Refogada com Coxa/Sobrecoxa para quibe + Carne
ALMOCO - Farofa de ovo com - Carne cozida com batata | cebola picadinha e cheiro . Bovina Moida), cenoura
refogado, cebola, cheiro .
legumes € cenoura verde : e abobrinha raladas,
verde e para finalizar .
tomates bicadinhos cebola, tomate e cheiro
- Salada - Salada - Salada p verde picados
- Salada _ Salada

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg CRN 8/14299
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U m u a vu m a pSECRETARI

PREFEITURA DA CIDADE

EDUCACAD

Prefeitura Municipal de Umuarama

Divisao de Alimentacao Escolar

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Manha
MATERNAL , JARDIM e INFANTIL-SETEMBRO-2025

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA - FEIRA

REFEICOES
15/09/2025 16/09/2025 17/09/2025 18/09/2025 19/09/2025
, - Biscoito Maisena - Pao requeyjao - Pao ¢/ manteiga - Pao ¢/ Manteiga - Paoc/ pasta de grdo de
CAFE DA ‘ ‘ caseiro ‘ ‘ ‘ ) bico
MANHA - Leite puro ou batido | Leite Puro ou batido ¢/ - Leite Puro ou batido - Leite Puro ou batido ¢/ _ Leite Puro ou batido o/
c/ fruta c/ fruta fruta
fruta fruta
- Macarrio ¢/ molho a - Arroz ] Fei'-é([)\zr(?zzi do o/ —-I?e rir.gf) - Arroz
bolonhesa (Carne - Polenta Jl 1h o . - Feijao cozido ¢/ lentilha
Bovina Moida), milho - Peito de frango ao entitha - Filé de coxa assada Carne Bovina posta
ALMOCO o - . - Vaca Atolada ¢/ paci | com batata doce, cebola s
e ervilha. molho e grao de bico . vermelha cozida
. da fraldinha e e tomate.
- Salada cozido . - Salada.
mandioca. - Salada.
- Salada
Salada.

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg CRN 8/14299
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U m u a vu m a pSECRETARI

PREFEITURA DA CIDADE

EDUCACAD

Prefeitura Municipal de Umuarama
Divisao de Alimentacao Escolar

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Manha
MATERNAL , JARDIM e INFANTIL- SETEMBRO-2025

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA - FEIRA

REFEICOES 22/09/2025 23/09/2025 24/09/2025 25/09/2025 26/09/2025
- Biscoito Cream Cracker - Pao ¢/ requeijdo caseiro - Pao ¢/ manteiga - Pdo ¢/ Manteiga -Pdoc/p f’f?ode grao de
?\:551_11) ﬁ - Leite puro ou batido ¢/ - Leite Puro ou batido ¢/ - Leite Puro ou batido - Leite Puro ou batido _ Leite Puro ou batido ¢/
fruta cacau ¢/ fruta ¢/ cacau
fruta
A - Arroz
- Arroz -
Feia Arroz - Feijao - Arroz
- Feiizo i C . i N
‘ g Canjiquinha mineira  Carne Bovina (Posta S~opa de. macarrao, - Feijio
- Ovos cozidos ¢/ molho -Carne Suina refogada com Vermelha) cozida com grao 'de bico, Filé de o y .
ALMOCO ao sugo (tomate) e cheiro cebola, alho, cheiro verde e legumes. Peito de Frango, -(-arne moida com batata
verde. para finalizar, tomates _ Salada batata e cenoura. - Salada
- Salada. picadinhos.
- Salada

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg CRN 8/14299
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U m u u va m u pSECRETARI

PREFEITURA DA CIDADE

EDUCACAD

Prefeitura Municipal de Umuarama
Divisao de Alimentacao Escolar

CARDAPIO SEMANAL
SETEMBRO- 2025

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA - FEIRA
REFEICOES 29/09/2025 30/09/2025 01/10/2025 02/10/2025 03/10/2025
- BlSCf)ltO Agua e Sal - Pio ¢/ manteiga - Pdo ¢/ manteiga -Pao ¢/ pasta de grao de - Pdo com requeijo
ou pao ¢/ manteiga bico. caseiro
CAFE DA MANHA - Leite com cacau ou - Lette ?rllll:;atldo o/ - Lette E}lg)u?;l batido - Leite com cacau ou - Leite Puro ou batido ¢/
batido ¢/ fruta batido ¢/ fruta fruta
- Arroz - Arroz
- - Arroz
- Arroz com carne - Fejjao - Arroz - Feijao )
moida e legumes , B - Fejao
- Carne Suina -Feijdo - Coxa/sobrecoxa assada
ALMOCO - Salada cozida/refogada com . com batata doce Carne bovina moida ao
alho, cebola e cheiro - Carne bovina (Pacu) molho, milho e ervilha
verde cozida com legumes - Salada
- Salada
- Salada

Nutricionistas responsaveis:

Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg CRN 8/14299




