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Umuaramao

PREFEITURA DA CIDADE

EDUCACAQ

Prefeitura Municipal de Umuarama
Divisao de Alimentagao Escolar

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Manha
MATERNAL, JARDIM E INFANTIL- JULHO- 2025

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
30/06/2025 01/07/2025 02/07//12025 03/07/2025 04/07/2025
- Pao ¢/ Manteiga ou - P30 ¢/ requeiizo
. Biscoito Cream casei?o I - Pao c/ manteiga - Pao c/ Manteiga - Pao ¢/ Manteiga
CAFE DA Cracker Leite P Leite P batid Leite P batid
MANHA .  Leite Puro ou - Leite Puro ou - Leite Puro ou batido | - Leite Puro ou batido
- Leite puro ou . batido c/ fruta c/ fruta c/ fruta
. batido c/ fruta
batido c/ fruta
- Arroz
- Arroz - Arroz - Sopa de Macarréo, - Arroz - Feijao c/ Lentilha
- Polenta - Feiigo peito de frango, - Feiido - Carne Suina
ALMOGO - Carne bovina - Coxa e Sé brecoxa | €rvilha seca, batata _Carne coi( 50 duro cozida/refogada c/
Moida ao molho. doce e cenoura . alho, cebola e cheiro
assada. cozido com legumes
- Salada _ Salada (legumes _ Salada verde.
disponiveis). ' - Mandioca Cozida
- Salada.

* Aos alunos do maternal | servir FRUTA entre o periodo do café da manha e almogo

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299
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Umuaramad

PREFEITURA DA CIDADE

EDUCACAQ

Prefeitura Municipal de Umuarama
Divisao de Alimentagao Escolar

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Manha
MATERNAL, JARDIM E INFANTIL- JUNHO- 2025

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
07/07/2025 08/07/2025 09/07/2025 10/07/2025 11/07/2025
z - Pao ¢/ Manteiga ou - Pao c/ requeijao caseiro - Pao ¢/ manteiga
CAFE DA Biscoito Cream Cracker . quel . . 9 CONSELHO DE RECESSO
MANHA | - Leite puro ou batidoc/ | ~ -8t Pure oubatido cf 'b"?.'(tje P;’]EO ou CLASSE ESCOLAR
fruta ruta atido c/ fruta
- Arroz - Arroz
- Macarrao ¢/ molho de - Feijao - Peijao .
ALMOCO carne moida e legumes -Coxa e sobrecoxa ) Carpe bovina pacd CONSELHO DE RECESSO
9 (c/osso), assadas com cozida c/ batatas. CLASSE ESCOLAR

- Salada

batata doce.
- Salada

- Salada

* Aos alunos do maternal | servir FRUTA entre o periodo do café da manha e almogo

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299
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@’ Prefeitura Municipal de Umuarama
Divisao de Alimentagao Escolar
Umuarama
PREFEITURA DA CIDADE EDUCACAD
CARDAPIO SEMANAL - PARCIAL - Manha
MATERNAL, JARDIM E INFANTIL- JUNHO
] SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
REFEICOES 14/07/2025 15/07/2025 16/07/2025 17/07/2025 18/07/2025
, RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO
CAFE DA - - - - -
MANHA ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR
RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO
ALMOCO
ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR

* Aos alunos do maternal I servir FRUTA entre o periodo do café da manha e almoco

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299
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a— Pre_fgitijra Mun_icipal deNUmuarama
Divisao de Alimentagao Escolar
Umuarama
PREFEITURA DA CIDADE EDUCACAD
CARDAPIO SEMANAL - PARCIAL - Manha
MATERNAL, JARDIM E INFANTIL- JUNHO
REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
21/07/2025 22/07/2025 23/07/2025 24/07/2025 25/07/2025
CAFE DA ESTUDO E ESTUDO E ESTUDO E ESTUDO E REUNIAG DE PAIS
MANHA PLANEJAMENTO PLANEJAMENTO PLANEJAMENTO | PLANEJAMENTO
ESTUDO E ESTUDO E ESTUDO E ESTUDO E ~
ALMOGO PLANEJAMENTO PLANEJAMENTO PLANEJAMENTO | PLANEJAMENTO | REUNIAO DE PAIS

* Aos alunos do maternal | servir FRUTA entre o periodo do café da manha e almogo

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299
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Umuaramao

PREFEITURA DA CIDADE

EDUCACAQ

Prefeitura Municipal de Umuarama
Divisao de Alimentagao Escolar

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Manha
MATERNAL, JARDIM E INFANTIL- JULHO- 2025

® SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
REFEICOES
28/07/2025 29/07/2025 30/07/2025 31/07/2025 01/08/2025
- Pao ¢/ Manteiga ou ~ o
. Biscoito Cream -Pao o/ requeljao - Pao ¢/ manteiga - Pao ¢/ Manteiga - Pao c/ Manteiga
CAFE DA Cracker caseiro . . . ) .
MANHA , - Leite Puro ou - Leite Puro ou batido | - Leite Puro ou batido
: - Leite Puro ou .
- Leite puro ou batido ¢/ fruta batido c/ fruta c/ fruta c/ fruta
batido c/ fruta
- Arroz
- Arroz - Arroz - Arroz
o - Feijao - o
- Feijéo - Feijao - Feijao
o d / - Vaca Atolada Filé d - Sopa de macarréo, Carne suina
- UVOS assados ¢ cox&o duro bovino -rlie de caldo de feijéo, carne - .
ALMOGO molho de tomate, ( ¢/ mandioca, Coxa/Sobrecoxa bovina riwoida, refogad\?efgén cheiro
legumes ralados e cozidos) assada c/ batata cenoura e batata. -
cheiro verde Doce - Salada
- Salada '
- Salada - Salada.

* Aos alunos do maternal | servir FRUTA entre o periodo do café da manha e almogo

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299




