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Umuaramad

PREFEITURA DA CIDADE EDUCAGAD

Prefeitura Municipal de Umuarama
Divisao de Alimentagao Escolar

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Manhi
MATERNAL, JARDIM E INFANTIL- JUNHO

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
02/06/2025 03/06/2025 04/06/2025 05/06/2025 06/06/2025
- Pao ¢/ Manteiga ou - Pio of requeiiio
CAFE DA Biscoito Cream casei?o ! - Pao ¢/ manteiga - Pao ¢/ Manteiga - Pdo ¢/ Manteiga
MANHA Cracker _ Leite Puro ou batido - Leite Puro ou batido | - Leite Puro ou batido ¢/ | - Leite Puro ou batido ¢/
- Leite puro ou batido ¢/ fruta fruta fruta
o fruta c/ fruta
- Arroz - Arroz - Sopa de Macarrao c/ - Atroz - Arroz
cin o _ feijao, Carne Bovina - Feijao cox
- Feijao - Canjiquinha mineira t Ih - Fejjao
ALMOCO . ¢/ Carne Suina posta vermeina, - Peito de frango ¢/ .
- Carne moida com . cenoura, batata e ~ . . - Carne Bovina (Pacu)
) refogada cozida com . Grao de Bico, milho e .
egumes . cheiro verde. . cozida com legumes.
alho, cebola e cheiro ervilha.
-Salada verde. - Salada - Salada.
- Salada
- Salada.

* Aos alunos do maternal I servir FRUTA entre o periodo do café da manhi e almogo

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299
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Umuaramad

PREFEITURA DA CIDADE

EDUCACAQ

Prefeitura Municipal de Umuarama
Divisao de Alimentagao Escolar

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Manhi
MATERNAL, JARDIM E INFANTIL- JUNHO

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
09/06/2025 10/06/2025 11/06/2025 12/06/2025 13/06/2025
) - Pdo ¢/ Manteiga ou o con . ~ ) . . - Pdo ¢/ pasta de grao de
CAFE DA Biscoito Cream Cracker - Pao ¢/ requeijao caseiro - Pao ¢/ manteiga - Pao ¢/ Manteiga bico
MANHA - Leite puro ou batido ¢/ - Leite Pug)u?;l batido ¢/ - Lette E}lg)u?; batido _bIaJteigf) 1:7;1?11?; - Leite Puro ou batido c/
fruta fruta
- Arroz
- FeljﬁO - Arroz i Arr(jz - Arroz
- Ovos assad.os ao mglho - Feijdo cozido ¢/ lentilha - Sopa de‘ macqrréo, - Feijao _Polenta
de tomate, milho, ervilha, . grdo de bico, Filé de - Filé de coxa assada
ALMOCO legumes ralado e cheiro Carne Bovina posta Peito de Frango, batata | com batata, cebola e Carne Bovina Moida

verde.

- Salada.

vermelha cozida

- Salada.

€ cenoura.

tomate.

- Salada.

ao molho, milho e
ervilha.

- Salada

* Aos alunos do maternal I servir FRUTA entre o periodo do café da manha e almoco

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299
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Umuaramao

PREFEITURA DA CIDADE

EDUCACAQ

Prefeitura Municipal de Umuarama

Divisao de Alimentagao Escolar

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Manhi
MATERNAL, JARDIM E INFANTIL- JUNHO

REFEICOES | SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
16/06/2025 17/06/2025 18/06/2025 19/06/2025 20/06/2025
) Pag o/ Mantelga ou - Pao ¢/ requeijao ~ . - Pao ¢/ pasta de grao de
, Biscoito Cream . - Pao ¢/ manteiga .
CAFE DA Cracker caseiro . . bico
MANHA . . - Leite Puro ou batido . )
) . - Leite Puro ou batido ¢/ - Leite Puro ou batido ¢/
- Leite puro ou batido ¢/ fruta
fruta fruta
¢/ fruta
- Arroz - Arroz
- Macarrdo com - ‘ - Arroz
molho (}e carne - Fejjao - Creme de Milho FERIADO: - Feiio
bovina Moida, milho ¢ | - Carne Bovina (Pacuda | - Coxa/Sobrecoxas (c/ - _ Carne Suina
ALMOCO ervilha. Fraldinha), cozida ¢/ Osso), assadas com Corpus Christi .
. cozida/refogada ¢/ alho,
- Salada. mandioca, cebola e Batatas e ou Batata bol hei d
cebola e cheiro verde.

Cheiro Verde.
- Salada.

doce.

- Salada.

- Salada.

* Aos alunos do maternal I servir FRUTA entre o periodo do café da manha e almogo

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299
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Umuaramao

PREFEITURA DA CIDADE

EDUCACAQ

Prefeitura Municipal de Umuarama
Divisao de Alimentagao Escolar

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Manhi
MATERNAL, JARDIM E INFANTIL- JUNHO

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
23/06/2025 24/06/2025 25/06/2025 26/06/2025 27/06/2025
- Pao ¢/ Manteiga ou - Pdo ¢/ Manteiga ou o . ~ . - Pdo ¢/ pasta de grao de
CAFE DA Biscoito Cream Cracker Biscoito Maria - Pdo ¢/ manteiga - Pao ¢/ Manteiga bico
MANHA - Leite puro ou batido ¢/ - Leite puro ou batido ¢/ - Leite P%O oubatido | - Leite P%O oubatido | Leite Puro ou batido ¢/
fruta fruta ¢/ fruta ¢/ fruta fruta
- Arroz - Arroz
- Arroz - Arroz Feijdo -G Sgpeii deB maca;'rlﬁrodc/ - Fejjao
- Feijao - Feijao - Carne bovina moida Tao de B1co, T1e fo - Carne Bovina coxdo
ALMOCO Coxa/Sobrecoxa, duro cozida com

- Ovo mexido

- Farofa de couve

- Filé de coxa e sobrecoxa
assada com: batata, cebola e
rodelas de tomate.

- Salada.

com legumes.

- Salada

cenoura e batatas.

mandioca, cenoura e
cheiro verde.

- Salada

* Aos alunos do maternal I servir FRUTA entre o periodo do café da manha e almoco

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299




