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U m u a va ma PESECRETARIA

Prefeitura Municipal de Umuarama

PREFEITURA DA CIDADE EDUCAGAOD

Divisao de Alimentacao Escolar

- Salada

- Carne bovina Moida ao molho.

- Coxa e sobrecoxa assada.

- Salada

de frango, ervilha seca,
batata doce e cenoura
(legumes disponiveis).

-Carne coxao duro
cozido com legumes

- Salada.

CARDAPIO SEMANAL
JULHO- 2025
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
30/06/2025 01/07/2025 02/07//2025 03/07/2025 04/07/2025
- Arroz
- Arroz - Arroz - Feijdo c/ Lentilha
- Arroz
- Polenta _ Feijio - Sopa de Macarrao, peito - Feyjao - Carne Suina

cozida/refogada c/ alho,
cebola e cheiro verde.

- Mandioca Cozida

- Salada.
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o Prefeitura Municipal de Umuarama
Umuavama Divisao de Alimentacao Escolar
PREFEITURA DA CIDADE EDUCAGAO

CARDAPIO SEMANAL
JULHO- 2025
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
07/07/2025 08/07/2025 09/07/2025 10/07/2025 11/07/2025
- Arroz - Arroz
- Macarrdo ¢/ molho de carne - Feijao - Feijdo
, CONSELHO DE RECESSO
moida e legumes ) )
-Coxa e sobrecoxa (c/0ss0), | - Carne bovina pacu cozida CLASSE ESCOLAR
- Salada assadas com batata doce. c/ batatas. =
- Salada - Salada
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Prefeitura Municipal de Umuarama

Umuavama Divisao de Alimentaciao Escolar
PREFEITURA DA CIDADE EDUCAGAO
CARDAPIO SEMANAL
JULHO- 2025
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
14/07/2025 15/07/2025 16/07/2025 17/07/2025 18/07/2025
RECESSO RECESSO RECESSO
RECESSO
ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR

ESCOLAR
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U m u a va ma PESECRETARIA

Prefeitura Municipal de Umuarama

Divisao de Alimentacao Escolar

PREFEITURA DA CIDADE EDUCAGAOD
CARDAPIO SEMANAL
JULHO- 2025
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
21/07/2025 22/07/2025 23/07/2025 24/07/2025 25/07/2025
ESTUDO E ESTUDO E ESTUDO E )
PLANEJAMENTO PLANEJAMENTO PLANEJAMENTO ESTUDO E REUNIAO DE PAIS

PLANEJAMENTO
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| Sa— Prefeitura Municipal de U
, reicitura unicipal ae vmuarama
Umuavama Divisao de Alimentacao Escolar
PREFEITURA DA CIDADE EDUCAGAO
CARDAPIO SEMANAL
JULHO- 2025
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
28/07/2025 29/07/2025 30/07/2025 31/07/2025 01/08/2025
- Arroz - Arroz - Arroz
- Feijdo Aoz Feijio
- Feijao con ) ~ )
- Vaca Atolada (coxdo duro - Fetio calsdocf) Zed ?eri?;((): 322?1»6 Tilapia cozida com
- Ovos assados ¢/ molho de bovino ¢/ mandioca, s ) > )
tomate, legumes ralados e cheiro cozidos) - Filé de Coxa/Sobrecoxa bovina moida, cebola e tomate.
vorde assada c/ batata Doce cenoura e batata.
_ Salada - Salada.
_ Salada - Salada.




