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@2 Prefeitura Municipal de Umuarama
Umuarama Divisio de Alimentago Escolar

PREFEITURA DA CIDADE

EDUCACAQ

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Tarde
MATERNAL, JARDIM E INFANTIL

- SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
REFEICOES 05/05/2024 06/05/2024 07/05/2024 08/05/2024 09/05/2024
LANCHE DA

TARDE - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta
- Arroz
. -SF?13a0 .  Atroz - Arroz - Arroz
] - Carne Suina refogada - ‘ i - Feijio
Arroz cozida com alho, cebola - Feijao cozido ¢/ Feyjao _
- Polenta ¢/ molho de e cheiro verde. lentilha - Coxa/Sobrecoxa (c/ - Carne Bovina (Pacu)
JANTAR cozida em tiras, ¢/

Carne bovina Moida.
- Salada.

- Mandioca cozida.
- Salada

- Carne bovina (Posta
Vermelha) cozida.

- Salada

Osso) assada
- Creme de milho

- Salada.

cebola, Grao de Bico,
colorau e cheiro verde.

- Salada.

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299
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Umuaramad

PREFEITURA DA CIDADE

EDUCACAQ

Prefeitura Municipal de Umuarama
Divisao de Alimentagao Escolar

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Tarde

MATERNAL, JARDIM E INFANTIL

3 SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
REFEICOES 12/05/2024 13/05/2024 14/05/2024 15/05/2024 16/05/2024
LANCHE DA

TARDE - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta
- Arroz - ArToz - Galinhada c/ filé
_Feiio . Coxa/Sobrecoxa de - Arroz N
J - Fejao Frango, alho, cebola, - Feijdo - Sopa de m'flcarraor((iom
- Omelete ¢/ legumes _ Estrogonofe de Carne cenoura, batatas, - Carne Suina Ca%e B0V1na1M01 a,
JANTAR (cebola, cenoura e cheiro verde e para ervilha seca e legumes

abobrinha raladas, cheiro
verde e tomate), assada.

- Salada.

Bovina (Pacu da Fraldinha)
- Salada.

finalizar, tomates
picadinhos.

- Salada.

refogada / cebola,
tomate.

- Salada

(batata, cenoura,
abodbora...).

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299




- W

o—

- TN
Umuaramad

PREFEITURA DA CIDADE EDUCAGAD

Prefeitura Municipal de Umuarama
Divisao de Alimentagao Escolar

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Tarde

MATERNAL, JARDIM E INFANTIL

n SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
REFEICOES 19/05/2024 20/05/2024 21/05/2024 22/05/2024 23/05/2024
LATNA?;IEJEDA - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta

_Arroz - Arroz
- Feifio - Arroz - Feijao cozido ¢/ - Atroz
- Macarrdo com . - Feijdo lentilha. e
molho de carne - Filé de : - Carne Suina - Feydo
JANTAR bovina moida Coxa/Sobrecoxa, assado - Carne Bovina (Posta da/refoeada o/ alh - Filé de peito de frango
com batata doce Vermelha) cozida com cozida/retogada ¢/ alho, b Ih
-Salada mandioca. cebola e cheiro verde. ¢m cubos a0 moiho
- Salada - Salada. - Salada - Salada

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299
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PREFEITURA DA CIDADE EDUCAGAD

Prefeitura Municipal de Umuarama
Divisao de Alimentagao Escolar

CARDAPIO SEMANAL — PARCIAL - Tarde
MATERNAL, JARDIM E INFANTIL

- SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
REFEICOES 26/05/2024 27/05/2024 28/05/2024 29/05/2024 30/05/2024
LANCHE DA

- Frut - - - _
TARDE ruta Fruta Fruta Fruta Fruta
- Arroz - Arroz
- Arroz - Arroz Feijio - Sopa de macarrao ¢/ - Feijao
- Feijao - Feijao - Carne bovina moida Grcagfae/gol l;:;)e’clz)l)liz de - Carne Bovina coxao
JANTAR ) 14 ’ duro cozida com
- Ovo mexido - Fil¢ de coxa e sobrecoxa com legumes. cenoura e batatas. .
assada com: batata, cebola e Salad mandlof:a, cenoura €
- Farofa de couve rodelas de tomate. - Salada cheiro verde.
- Salada_ - Salada

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299
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Prefeitura Municipal de Umuarama
- . . P ~
Divisao de Alimentagao Escolar
Umuarama
PREFEITURA DA CIDADE EDUCAGAOD
CARDAPIO SEMANAL - PARCIAL - Tarde
MATERNAL, JARDIM E INFANTIL
REFEIC OES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
28/04/2025 29/04/2025 30/04/2025 01/05/2025 02/05/2025
FERIADO:
LANCHE DA . ~
TARDE - Fruta - Fruta - Fruta Dia do Trabalho Compensacio de horas
. . - Arroz - Arroz
- M?lcarrao o/ Filé de - Feijao - Creme de Milho )
Peito de Frango ao - Carne Bovina (Pacu) - Filé de coxa/ FERIADO: Compensacio de horas
JANTAR molho. cozida em cubos ¢/ cenoura Sobrecoxa assado ¢/ Dia do Trabalho
- Salada. e batata. batatas.
- Salada. - Salada

Nutricionistas responsaveis: Anaysa Borges Soares CRN8/15427, Adriela Albino Rydlewski Ito CRN 8/4846, Geovana Smiderle Hornburg, CRN 8/14299




