SECRETARIA, DE

EDUCACAO  iiiArAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL - Parcial Tarde

BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |

REFEIQOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01/07/2024 02/07/2024 03/07//2024 04/07/2024 05/07/2024
LANCHE DA . . . . . . ) . . .
TARDE - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro | - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro
(bercario) | ou Fruta ou Fruta ou Fruta ou Fruta ou Fruta
LANCHE DA - Mingau de Aveia c/ banana
TARDE - Fruta - Fruta amassada e canela - Fruta - Fruta
(maternal 1)
. - Arroz cozido e amassado c/
. - Arroz cozido e amassado ~
- Sopa e macarancabelo de | AT SOTHE MOS0 | ) co e o Came | 10 e eslogofolescane |- Sopade i cabed e
JANTAR anjo, carne bovina Moida, dJ /’ Apd b suina cozida e desfiada; ) b J'd’ / bovi b
cenoura, ervilha e inhame. e amassada ¢/ pure de batata Mandioca e cozida e . . atidos, carne bovina, batata
’ e cenoura. amassada - Mandioquinha e cenoura doce e cenoura.
) cozidos..
LANCHE DA
TARDE | - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

SECRETARIA, DE

EDUCACAO  iiGARAMA

CARDAPIO SEMANAL - Parcial Tarde
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |
REFEIQOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
08/07/2024 09/07/2024 10/07/2024 11/07/2024 12/07/2024
LANCHE DA - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro ou A RECESSO
TARDE | Frut P Frut P CARDAPIO LIVRE CONSELHO DE CLASSE
(bercario) ruta ruta ESCOLAR
LANCHE DA RECESSO
TARDE - Fruta - Fruta CARDAPIO LIVRE CONSELHO DE CLASSE
(maternal 1) ESCOLAR
- Sopa de macarrdo ninho ¢/ peito ;QggzefdoozBocgfdboaéaﬁgﬁgg,ecame . CONSELHO DE RECESSO
JANTAR dg flr)ar:go, ervilha, inhame e bovina (musculo) cozido com batata CARDAPIO LIVRE ~ CLASSE ESCOLAR
abobora e cenoura e desfiado e amassados.
LANCHE DA A CONSELHO DE RECESSO
TARDE || - Fruta - Fruta CARDAPIO LIVRE W m

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476



SECRETARIA, DE . axe :‘ﬁ
EDUCACAO  iMiArRAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL - Parcial Tarde
BERCARlO (> §) MESGS) E MATERNAL I
REFElQ(N)ES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
15/07/2024 16/07/2024 17/07/2024 18/07/2024 19/07/2024

LAT'\A%HDEE'IDA RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO
OE ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR
(bercério) —_—— == AR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR
LATN:\:F':[?EDA RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO
ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR
(maternal 1) == ==l ==l == ==
JANTAR RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO
ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR
LANCHE DA RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO
TARDE Il ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




SECRETARIA, DE

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

EDUCACAO  MiaRAMA
CARDAPIO SEMANAL - Parcial Tarde
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |
REFEIQOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
22/07/2024 23/07/2024 24/07/2024 25/07/2024 26/07/2024
L’I'}I_’\LCF:{%IIEE?A ESTUDO E - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro | - Mamadeira com leite puro | - Mamadeira com leite puro ou
P PLANEJAMENTO Fruta ou Fruta ou Fruta Fruta
(bercério)
LA_\I_I\L%I-I;IIEEIIDA ESTUDO E Fruta - Eruta - Mingau de Aveia c/ Fruta
(maternal I) PLANEJAMENTO banana amassada e canela
- Arroz cozido c/
) . - Sopa de macarrao c/ mandioquinha salsa e - Arroz cozido e amassado c/
JANTAR ESTUDO E dérfre(?%goég?nz %@\iizagngé;?do ervilhas secas, cenoura, amassado ¢/ caldo de caldo de feijao, tilapia cozida c/
PLANEJAMENTO 1120, batata e Filé de feijéo, carne bovina moida batatas e cenouras
desfiada c/ batata e cenoura.
Coxal/Sobrecoxa de Frango. | refogada c/ legumes e amassadas.
amassados.
LANCHE DA ESTUDO E ) ) y )
TARDE | PLANEJAMENTO Fruta Fruta Fruta Fruta

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




SECRETARIA, DE

EDUCACAO  iiGARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL - Parcial Tarde
BER(;ARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |

REFEIQOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
29/07/2024 30/07/2024 31/07/2024 01/08/2024 02/08/2024
LANCHE DA . . . . . . . .
TARDE | - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro | - Mamadeira com leite puro - REUNIAO DE PAIS
- Fruta Fruta ou Fruta ou Fruta
(bercério)
LANCHE DA Y ;
TARDE | - Fruta - Fruta M'ngal(‘jde Ave'al c/banana | .- - REUNIAO DE PAIS
(maternal 1) amassada e canela
caldo ce feifao, gema.de qvo | 7/AT02 07ido e amassado of caldo. | GEECE ERATCR A RN e :
JANTAR cozida e amaséada legumes de feijao, Came Bovina cozida e (Posta V;armelha) cenoura doce, cenoura e’ - REUNIAO DE PAIS
” 1€9 amassada ¢/ mandioca e cenoura. ' o
cozidos. e batata mandioquinha salsa.
LANCHE DA ~
TARDE Il - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta - REUNIAO DE PAIS

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




