SECRETARIA, DE

EDUCACAO  iiiArAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL - Parcial Manha
BER(;ARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01/07/2024 02/07/2024 03/07//2024 04/07/2024 05/07/2024
CAFE DA . . . ) . ) . . . .
MANHA - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro
(bercario) ou Fruta ou Fruta ou Fruta ou Fruta ou Fruta
CAFE DA - P&o c/ requeijao caseiro
MANHA - Bls_cono Malsena - Leite batido ¢/ maca e - Pa_o c/ manteiga - BIS_COItO aguae sal - Pa_o c/ pasta de grado de bico
(Maternal 1) - Leite batido com fruta banana - Leite batido c/ fruta - Leite batido c/ fruta - Leite batido c/ fruta
X - Papa de Leite com
COLACAO - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta Bolacha Maria ou Maisena
. - Arroz cozido e amassado c/
- Sopa de macarrio cabelo de | = Aroz cozido e amassado c/ i Sr:;%Td%ng?e?a%mésasrﬁgo caldo de estrogonofe e carne | - Sopa de Macarrdo cabelo de
ALMOCO anjopcarne bovina Moida caldo de feijao, Tilpia cozida suina cozida é désfiada' bovina desfiada. anjo, feijao e ervilhas secas

cenoura, ervilha e inhame.

e amassada c/ puré de batata
e cenoura.

Mandioca e cozida e
amassada.

- Mandioquinha e cenoura
cozidos..

batidos, carne bovina, batata
doce e cenoura.

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




SECRETARIA, DE

EDUCACAO  iiGARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL - Parcial Manha

BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |

REFEIQOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
08/07/2024 09/07/2024 10/07/2024 11/07/2024 12/07/2024
CAFE DA . . . . RECESSO
MANHA ;:M?madelra com leite puro ou ;:M?madelra com leite puro ou CARDAPIO LIVRE CONSELHO DE CLASSE -
(bercario) ruta ruta ESCOLAR
CAFE DA RECESSO
MANHA - Biscoito Maria - P&o c/ requeijéo caseiro CARDAPIO LIVRE CONSELHO DE CLASSE
(Maternal 1) - Leite batido com fruta - Leite batido ¢/ maga e banana ESCOLAR
RECESSO
COLAC}AO - Fruta - Fruta CARDAPIO LIVRE CONSELHO DE CLASSE
ESCOLAR
- Sopa de macarrdo ninho c/ peito j 2"02 cd02|d/0 c{dba’([jate;)d;?ge € m ) RECESSO
ALMOCO de frango, ervilha, inhame e amassado ¢/ caldo de beyjao, carne CARDAPIO LIVRE CONSELHO DE CLASSE
. bovina (musculo) cozido com batata
abobora ESCOLAR

e cenoura e desfiado e amassados.

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




' SECRETARIA, DE

EDUCACAO  iMiArRAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL - Parcial Manha
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |
REFEIQ@ES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
15/07/2024 16/07/2024 17/07/2024 18/07/2024 19/07/2024
CI\':‘:,\E’IHI?&A RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO
L ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR
(bercério) EE— EE— EE— — EE—
C'\'::EHDAA RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO
ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR
(Maternal I) EE— EE— EE— —_—— EEE—
~ RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO
COLAGAO ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR
ALMOCO RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO
ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




SECRETARIA, DE

EDUCACAO  iiGARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL — Parcial Manha
BER(;ARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |

REFEICC)ES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
22/07/2024 23/07/2024 24/07/2024 25/07/2024 26/07/2024
CAFE DA . . . . . . . .
MANHA ESTUDO E - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro | - Mamadeira com leite puro | - Mamadeira com leite puro ou
P PLANEJAMENTO Fruta ou Fruta ou Fruta Fruta
(bercério)
CAFE DA ESTUDO E
MANHA PLANEJAMENTO - P&o com requeijdo caseiro - Pdo ¢/ manteiga - Biscoito agua e sal - P&o c/ pasta de gréo de bico
(Maternal 1) - Leite batido com macé e banana - Leite batido c/ fruta - Leite batido c/ fruta - Leite batido c/ fruta
= ESTUDO E - Papa de Leite com Bolacha
COLAGAO PLANEJAMENTO - Fruta - Fruts - ERita Maria ou Maisena
- Arroz cozido c/
- Arroz cozido e amassado ¢/ caldo - Sopa de macarrao c/ mandioquinha salsa e - Arroz cozido e amassado c/
ALMOCO ESTUDO E de feiifio. Carmne Bovina cozida e ervilhas secas, cenoura, amassado ¢/ caldo de caldo de feijao, tilapia cozida c/
PLANEJAMENTO 120, batata e Filé de feijéo, carne bovina moida batatas e cenouras

desfiada c/ batata e cenoura.

Coxa/Sobrecoxa de Frango.

refogada c/ legumes e
amassados.

amassadas.

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476




PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

SECRETARIA, DE

EDUCACAO  iiiArAMA

CARDAPIO SEMANAL - Parcial Manha
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |
REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
29/07/2024 30/07/2024 31/07/2024 01/08/2024 02/08/2024
CAFE DA Mamadeira com leite M dei leit M dei leit M dei leit
MANHA - puro ou - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro | - Mamadeira com leite puro - REUNIAO DE PAIS
P Fruta Fruta ou Fruta ou Fruta
(bergério)
CAFE DA .
MANHA - Biscoito Maisena - P&o ¢/ requeijéo caseiro - P&o ¢/ manteiga - Biscoito 4gua e sal - REUNIAO DE PAIS
(Maternal 1) - Leite batido com fruta - Leite batido ¢/ maga e banana - Leite batido c/ fruta - Leite batido c/ fruta
COLACAO - Frutas - Fruta - Fruta - Fruta - REUNIAO DE PAIS
- Arroz cozido e amassado c/ . - Sopa de macarrdo, caldo - Canja de Arroz ¢/
caldo de feijao, gema de ovo - Arroz cozido e amassado ¢/ caldo de feijdo, carne bovina Coxal/Sobrecoxa, batata %
ALMOGO cozida e amaséada legumes de feijao, Came Bovina cozida e (Posta V;armelha) cenoura doce, cenoura e’ - REUNIAO DE PAIS
> ’ amassada ¢/ mandioca e cenoura. d pre
cozidos. e batata mandioquinha salsa.

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476




