SECRETARIf\_ DE

EDUCACAO GMUARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL PARCIAL - Tarde

MATERNAL Il E JARDIM

REFEIQOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
03/06/2024 04/06/2024 05/06/2024 06/06/2024 07/06/2024
LA.’#E:SEDA w - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta
PLANEJAMENTO
- Arroz - Arroz - Arroz - Sopa de Macarrdo c/ feijao,
- - . Carne Bovina (Musculo),
JANTAR ESTUDO E ) gﬁ?r{gl:gggargg]sg;g; (C:;‘rr:e - Feijao - Estrogonofe de Carne cenoura, batata e cheiro
PLANEJAMENTO alho, cebola e cheiro verde. - Peito de frango c/ Osso Bovina (Pacu). verde.
refogado ¢/ Gréo de Bico, - Salada - Salada
- Salada. milho e ervilha. : ’

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476




SECRETARI{\_ DE

EDUCACAO GMUARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL PARCIAL - Tarde
MATERNAL Il E JARDIM

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
10/06/2024 11/06/2024 12/06/2024 13/06/2024 14/06/2024
LA$§£|§EDA - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta
- Arroz
.- Arroz
- Macarrdo com molho de carne - Feijéo . -
bovina Moida (alm6ndegas), milho - Feijao cozido c/ lentilha - Sopa de macarrdo, gréo de Co;acjgggrr]sgc?xg;l?rgﬁ o
JANTAR e ervilha. bico, Filé de Peito de - Tildpia assada em batata. milho. cenoura e cgei’ro
Carne Bovina cozida (Masculo) Frango, batata e cenoura. camadas de batata, ' \;erde
- Salada. cebola e tomate. '
- Salada.
- Salada.

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476




SECRETARI{\_ DE

EDUCACAO GMUARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL PARCIAL - Tarde
MATERNAL Il E JARDIM

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
17/06/2024 18/06/2024 19/06/2024 20/06/2024 21/06/2024
LA;\IEQIDEEDA - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta
- Arroz - Arroz - Arroz - Arroz
- Polenta - Feijéo - Sopa de feijgo c/ ervilrjas - Creme de Milho - Feijfio
JANTAR Carne Bovina Moida Carne Bovina (Pacu da Fraldinha), szr?:sB(c?v?::goh)/llo?:jicag;?:fa - Coxa/Sobrecoxas (c/ Osso), | _ Carne Suina cozida/refogada

(alméndegas) ao molho,
milho e ervilha.

- Salada

cozida ¢/ mandioca, cebola e Cheiro
Verde.

- Salada.

cenoura e abobrinha ralada.

assadas com Batatas e ou
Batata doce.

- Salada.

c/ alho, cebola e cheiro verde.

- Salada.

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




SECRETARI{\_ DE

EDUCACAO GMUARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL PARCIAL - Tarde
MATERNAL Il E JARDIM

REFEIC}OES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
24/06/2024 25/06/2024 26/06/2024 27/06/2024 28/06/2024
FERIADO:
LANCHE DA
TARDE - Fruta - Fruta ANIVERSARIO DA - Fruta - Fruta
CIDADE
- Arroz - Arroz - Arroz
- Feijao - Feijéo FERIADO: - Feijao cozido c/ lentilha - Sopa creme de Ervilha Seca
o . cozida ¢/ carne bovina (Posta
JANTAR - Ovos a_ssados ao molho de - Filé de Coxa/Sobrecoxa ao molho ANIVERSARIO DA - Carne Bovina (Pacu da Vermelha), cenoura, batata e
tomate, milho, ervilha, legumes com colorau, tomate, cebola e CIDADE Fraldinha) cozida c/ macarrio
ralado e cheiro verde. cheiro verde. mandioca. frao.
- Salada. - Salada. - Salada.

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476




