SECRETARIf\_ DE

EDUCACAO GMUARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL PARCIAL - Manha

MATERNAL Il E JARDIM

REFEIQOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
03/06/2024 04/06/2024 05/06/2024 06/06/2024 07/06/2024
CAFE DA ESTUDO E - P&o c/ requeijao caseiro - P30 ¢/ manteioa - Pao ¢/ manteiga - Pao ¢/ manteiga
MANHA PLANEJAMENTO - Leite batido ¢/ maca e - Leite batido cI/gfruta - Leite batido ¢/ fruta - Leite batido c/ fruta
banana
- Arroz - Arroz - Arroz - Sopa de Macarrdo c/ feijao,
- - . Carne Bovina (Musculo),
ALMOCO w ) gﬁ?ﬁg?&?g;g?ig;gg (c:c?rr:e - Feijao - Estrogc_)nofe de Carne cenoura, batata e cheiro
PLANEJAMENTO alho, cebola e cheiro verde. - Peito de frango ¢/ Osso Bovina (Pacu). verde.
refogado ¢/ Gréo de Bico, - Salada - Salada
- Salada. milho e ervilha. ) )

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476




PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

SECRETARI{\_ DE

EDUCACAO GMUARAMA

CARDAPIO SEMANAL PARCIAL - Manha
REFEIQ@ES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
10/06/2024 11/06/2024 12/06/2024 13/06/2024 14/06/2024
C@AF’\EIHDAA I_\/Iilr?tce?ng Maisena ou P&o com - P&o c/ requeijao caseiro - P&o ¢/ manteiga - P&o ¢/ margarina - P&o c/ pasta de gréo de bico
neiga - Leite batido ¢/ maga e banana - Leite batido c/ fruta - Leite batido c/ fruta - Leite batido c/ fruta
- Leite batido com fruta
- Arroz
.- Arroz
- Macarrdo com molho de carne - Feijéo . [
bovina Moida (almdndegas), milho - Feijdo cozido c/ lentilha - Sopa de macarrédo, gréo de Co;acjgglgrrlsgc?xgcli:g?rgﬁ o
ALMOCO e ervilha. bico, Filé de Peito de - Tilapia assada em batata. milho. coroura 6 cgefro
Carne Bovina cozida (Mdsculo) Frango, batata e cenoura. camadas de batata, ' !
verde.
- Salada. cebola e tomate.
- Salada.
- Salada.

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476
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EDUCACAO GMUARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

MATERNAL Il E JARDIM

CARDAPIO SEMANAL PARCIAL - Manha

(almbéndegas) ao molho,
milho e ervilha.

- Salada

cozida ¢/ mandioca, cebola e Cheiro

Verde.

- Salada.

Carne Bovina Moida, batata,
cenoura e abobrinha ralada.

assadas com Batatas e ou
Batata doce.

- Salada.

REFEIQOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
17/06/2024 18/06/2024 19/06/2024 20/06/2024 21/06/2024
C,\':‘AF,\E'IHDAA c /Bl\ijgr?:teq (;racker ou Péo - P&o c/ requeijdo caseiro - P&o ¢/ manteiga - P&o ¢/ margarina - P&o c/ pasta de gréao de bico
Lei '9 - Leite batido ¢/ maga e banana - Leite batido c/ fruta - Leite batido c/ fruta - Leite batido c/ fruta
- Leite batido com fruta
- Arroz - Arroz - Arroz - A0z
- Polenta - Feijao - Sopa de feijdo c/ ervilrjas - Creme de Milho - Feijfio
ALMOCO Carne Bovina Moida Carne Bovina (Pacu da Fraldinha), secas (batido), macarrdo, - Coxa/Sobrecoxas (c/ Osso),

- Carne Suina cozida/refogada
c/ alho, cebola e cheiro verde.

- Salada.

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




SECRETARIf\_ DE

EDUCACAO GMUARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL PARCIAL - Manhé
MATERNAL Il E JARDIM

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
24/06/2024 25/06/2024 26/06/2024 27/06/2024 28/06/2024
) - Biscoito Maria ou P&o com EERIADO:

CAFE DA Manteiga - P&o c/ requeijao caseiro 7 - P&o ¢/ manteiga - P&o ¢/ manteiga

MANHA - Leite batido com fruta - Leite batido com fruta AN'VEIIQDSA'\ADRElO DA | Leite batido ¢/ fruta - Leite batido ¢/ fruta
- Arroz - Arroz - Arroz
- Feijéo - Feijéo FERIADO: - Feijao cozido c/ lentilha - Sopa creme de Ervilha Seca

ALMOCO - Ovos assados ao molho de - Filé de Coxa/Sobrecoxa ao molho ANlVERSARlO DA - Carne Bovina (Pacu da f/oezrlr?qae|%/a§?£2igm?zég?:ts

tomate, milho, ervilha, legumes
ralado e cheiro verde.

- Salada.

com colorau, tomate, cebola e
cheiro verde.

- Salada.

CIDADE

Fraldinha) cozida c/
mandioca.

- Salada.

macarrao.

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




