SECRETARI{\_ DE

EDUCACAO  {ijiARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL - Parcial Tarde
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |
REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
03/06/2024 04/06/2024 05/06/2024 06/06/2024 07/06/2024
L?’XEBE [1)A w - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro | - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro
(bergério) PLANEJAMENTO ou Fruta ou Fruta ou Fruta ou Fruta
L’f‘r'xgglé [1)A ESTUDO E Frut - Mingau de Aveia c/ banana Frut Frut
(maternal 1) PLANEJAMENTO - amassada e canela - -
- Sopa de Macarrao c/ feijao,
Lo - Arroz cozido e amassado - Arroz cozido e amassado c/ Carne Bovina (Musculo),
JANTAR ESTUDO E I SoEna de C:i\gjlqumharr(l:om c/ caldo de Feijao e grao de caldo de estrogonofe, carne cenoura, batata e cheiro
PLANEJAMENTO be(?\xnaesocz(i)da gstsCf%dz bico. Peito de frango bovina cozida e desfiada, verde.
) desfiado e legumes cozidos. legumes cozidos.
LANCHE DA
TARDE 2 ESTUDO E - Eruta - Mingau de Aveia c/ banana | Fruta - Fruta
(Bergario e PLANEJAMENTO amassada e canela
Maternal 1)

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476




SECRETARI{\_ DE

EDUCACAO GMUARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL - Parcial Tarde
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |
REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
10/06/2024 11/06/2024 12/06/2024 13/06/2024 14/06/2024
L?ﬁggg ?A - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro | - Mamadeira com leite puro ou
. Fruta Fruta ou Fruta ou Fruta Fruta
(bergario)
LANCHE DA - Mingau de Aveia c/ banana
TARDE 1 - Fruta - Fruta amaasada e cabela - Fruta - Fruta
(maternal 1)
- Sopa de Macarrdo mini concha, - Arroz cozido e amassado com - Sopa de macarrio. ario de | Arroz cozido e amassado | Cania de arroz
JANTAR ervilhas secas, batata, cenoura e caldo de feijao e lentilha, carne bicopFiIé de Peito dégFran o ¢/ caldo de feijao, batata e CoxajJSobrecoxa{ batata e
mandioquinha c/ carne bovina bovina (musculo) cozido e desfiado, e Ce}woura 9 cenoura cozida com filé de Cenoura !
moida, legumes cozidos. tilapia amassados. '
L'I:\rxggg gA - Mingau de Aveia ¢/
(Bercario e - Fruta - Fruta - Fruta lggrr:glr;a amassada e - Fruta
Maternal I)

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




SECRETARI{\_ DE

EDUCACAO GMUARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL — Parcial Tarde
BER(;ARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |

REFEIQ@ES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
17/06/2024 18/06/2024 19/06/2024 20/06/2024 21/06/2024

LANCHE DA - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro ou

TARDE 1 P - Mamadeira com leite puro ou Fruta P P P

- ou Fruta Fruta ou Fruta Fruta

(bercério)
LANCHE DA Y ;

TARDE 1 - Fruta - Fruta am:siaal:j:iﬁ;igg kanapa - Fruta - Fruta
(maternal 1)

- Sopa de feijao c/ ervilhas ) : i -
- Polenta c/ Carne Bovina - Arroz cozido e amassado c/ caldo de | secas (batido), macarrao, Aoz cozitlo ¢/ batatas e Sopa 99 Cgr_}pqwnha,
p . o - . . . amassado, caldo do Creme Macarrdo Mini Concha, Carne
JANTAR Moida e legumes cozidos e | feijdo, carne Bovina cozida c/ legumes | Carne Bovina Moida, batata, : . L
. - de Milho, Coxa/Sobrecoxa Bovina, mandioquinha e
amassados. e desfiada. cenoura e abobrinha ) .
desfiada e legumes cozidos. cenoura.
amassadas.

LANCHE DA

TARDE 2 - Mingau de Aveia ¢/ banana

(Bergario e - Fruta - Fruta - Fruta amassada e canela - Fruta

Maternal I)

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

SECRETARIf\_ DE

EDUCACAO GMUARAMA

CARDAPIO SEMANAL - Parcial Tarde
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |
REFEIQ@ES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
24/06/2024 25/06/2024 26/06/2024 27/06/2024 28/06/2024
LANCHE DA EERIADO:
TARDE 1 - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro ou ) - Mamadeira com leite puro | - Mamadeira com leite puro ou
(bercario) Fruta Fruta ANIVERSARIO DA ou Fruta Fruta
¢ CIDADE
FERIADO:
LAT?%E ?A - Fruta - Fruta - Mingau de Aveia ¢/ Frut
(maternal 1) ANIVERSARIO DA banana amassada e canela |~ 02
CIDADE
. - Arroz cozido e amassado :
- Arroz COZI.QNO & amassado ¢/ Canja c/ arroz, inhame, FERIADO: c/ caldo de feijao e lentilha, - qua creme de Eryllha Seca
caldo de feijdo, gema de ovo L —_— . . cozida c/ carne bovina (Posta
JANTAR . mandioquinha salsa, cenoura e 5 Carne Bovina cozida ¢/ ~
cozida e amassada e legumes ANIVERSARIO DA 4 : Vermelha), macarrdo, cenoura,
. coxa/sobrecoxa mandioca e desfiada, ~
cozidos. CIDADE - batata e macarréo.
legumes cozidos.
LANCHE DA FERIADO:
TARDE 2 - Fruta - Fruta ) - Fruta - Mingau de Aveia ¢/ banana
(Bercario e ANIVERSARIO DA amassada e canela
Maternal 1) CIDADE

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




