SECRETARI{\_ DE

EDUCACAO GMUARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
04/03/2024 05/03/2024 06/03/2024 07/03/2024 08/03/2024
- Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro | - Mamadeira com leite puro ou
LANCHE |
Fruta Fruta ou Fruta ou Fruta Fruta
- Arroz cozido e amassado c/ caldo | - Sopa Creme de Mandioca c/ i sopa Creme de Grao de - Sopa de macarrag mint - Sopa de feijdo batido,
o . . . Bico, Coxa/ Sobrecoxa, concha, Carne Bovina ~ .
JANTAR de feijao, gema de ovos cozidos e abobrinha, cenoura e carne bovina - macarrdo, Cerne Bovina
. . cenoura ralada, batata e Moida, inhame, .
amassados e legumes.. cozida e desfiada. . o cozida, batata e legumes.
cheiro verde. mandioquinha e legumes.
LANCHE I - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




SECRETARI{\_ DE

EDUCACAO GMUARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
11/03/2024 12/03/2024 13/03/2024 14/03/2024 15/03/2024
LANCHE | - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro | - Mamadeira com leite puro ou
Fruta Fruta Fruta ou Fruta Fruta
- Sopa de fuba, carne bovina - Sopa de macarréo cabelo de - Canja de arroz, peito de - Sopa de macarréo mini - Sopa Creme de Gréo de
JANTAR moida, mandioquinha salsa e anjo, feijdo batido, carne bovina frango, cenoura, batatas e Concha, carne bovina, Bico, macarrdo mini concha,
cenoura. moida, inhame e chuchu.. mandioquinha. inhame e abdbora. sobrecoxa de frango e
legumes.
LANCHE Il - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476




PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

SECRETARI{\_ DE

EDUCACAO GMUARAMA

CARDAPIO SEMANAL
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
18/03/2024 19/03/2024 20/03/2024 21/03/2024 22/03/2024

- Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro | - Mamadeira com leite puro ou

LANCHE |
Fruta Fruta ou Fruta ou Fruta Fruta

JANTAR - Sopa de Macarrao mini concha, - Sopa creme de Fubd, Peito de - Sopa de macarrao c/ - Canja c/ arroz, - Sopa Creme de mandioca,
carne moida, inhame e cenoura Frango, cenoura e batatas. ervilha seca, carne bovina Coxal/Sobrecoxa, cenoura e | caldo de feijdo, Carne bovina
ralada. em cubos e abdbora. batatas. Cozida e legumes.

LANCHE Il - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476



PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

SECRETARIf\_ DE

EDUCACAO GMUARAMA

CARDAPIO SEMANAL
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |
REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
25/03/2024 26/03/2024 27/03/2024 28/03/2024 29/03/2024
. . . . . . . . FERIADO:
- Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro | - Mamadeira com leite puro
LANCHE Fruta Fruta ou Fruta ou Fruta
Paix&o de Cristo
- Gema de ovos cozidos e - Sopa creme de Grao de Bico, - Sopa de macarréo cabelo - Sopa de canjiquinha peito FERIADO:
JANTAR amassados, arroz, caldo de feijdo | Carne bovina cozida c/ cenoura ou de anjo, carne bovina e de Frango, cenoura e
e legumes. abdbora. legumes. batatas. Paix&o de Cristo
FERIADO:
LANCHE Il - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta
Paixdo de Cristo

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino CRN: 4476




