PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

Secretaria Municipal de Educacao

CARDA'PIO SEMANAL PARCIAL - Tarde
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA - FEIRA
02/10/2023 03/10/2023 04/10/2023 05/10/2023 06/10/2023
LANCHE DA - Mamadeira com leite | - Mamadeira com leite puro FERIADO: - Mamadeira com leite puro | - Mamadeira com leite puro
TARDE 1 puro ou ¢/ Fruta ou c/ Fruta ou c/ Fruta ou ¢/ Fruta
(bercario) PADROEIRO DA CIDADE
L’?‘rxgglé ?A - Leite Puro ou batido ¢/ - Leite Puro ou batido ¢/ EERIADO: - Leite Puro ou batido c/ - Leite Puro ou batido ¢/
(Maternal 1) Frutas Frutas PADROEIRO DA CIDADE Frutas Frutas
- Arroz amassado c/ - Cania com arroz _ - Sopa de caniiquinha - Sopa se grao de bico,
caldo de feijdo, gema de | ’ FERIADO: P b ’ batata, cenoura e carne
JANTAR OvVOS amassadas e sobrecoxa de frango, batata doce, inhame e bovina
| mandioquinha e cenoura. PADROEIRO DA CIDADE cenoura. ’
egumes.
LANCHE DA FERIADO:
TARDE 2 - Fruta - Fruta ' - Fruta - Fruta
(bergario e PADROEIRO DA CIDADE
maternal 1)

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476




PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA
Secretaria Municipal de Educacao

CARDA'PIO SEMANAL PARCIAL - Tarde
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA - FEIRA
09/10/2023 10/10/2023 11/10/2023 12/10/2023 13/10/2023
LANCHE DA - - : . . . FERIADO: RECESSO:
TARDE 1 - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro NOSSA SENHORA Dia do Professor e servidor
(bercario) Fruta Fruta ou Fruta APARECIDA publico
LANCHE DA - Leite Puro ou batido ¢/ FERIADO: RECESSO:
TARDE 1 - Leite puro ou batido ¢/ fruta - Leite puro ou batido ¢/ fruta fruta NOSSA SENHORA Dia do Professor e servidor
(Maternal 1) APARECIDA publico
;:Qggzdg‘;z'féooecirpnfzi?ﬁ;’ - sopa de macarr&o cabelinhode | _ Sopa creme ¢/ Fuba, FERIADO: RECESSO:
JANTAR cozida e dejsfia,da e leaumes anjo, amndiquinha, inhame, legumes cozidos e carne NOSSA SENHORA Dia do Professor e servidor
amassados 9 ervilha seca e carne moida. bovina desfiada. APARECIDA publico
Ler’:\CRBE SA FERIADO: RECESSO:
(bercario e - Fruta - Fruta - Fruta NOSSA SENHORA Dia do Professor e servidor
N APARECIDA plblico
maternal 1)

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476




PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA
Secretaria Municipal de Educacao

CARDA'PIO SEMANAL PARCIAL - Tarde
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA - FEIRA
16/10/2023 17/10/2023 18/10/2023 19/10/2023 20/10/2023
LANCHE DA - Mamadeira com leite - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro ou
TARDE (bercério) puro ou ¢/ Fruta ou c/ Fruta ou c/ Fruta ou c/ Fruta c/ Fruta
LANCHE DA - Leite puro ou batido c/
TARDE 1 fruta P - Leite Puro ou batido c/ fruta - Leite Puro ou batido c/ fruta - Leite Puro ou batido c/ fruta - Leite Puro ou batido c/ fruta.
(Maternal I)
- Sopa de macarrao cabelo | - Sopa de macarréo, N - Sopa engrossada com - Arroz cozido e amassado ¢/ | - Arroz cozido e amassado ¢/
JANTAR de anjo, Peito de frango, engrossada c/ caldo de feijao fuba, legumes (inhame, caldo da canjiquinha, caldo de feijéo, puré de
cenoura e abobrinha. e lentilha (batidos) e carne mandioquinha salsa e legumes cozidos e carne mandioca ¢/ mandioquinha e
bovina. cenoura) e carne bovina. suina desfiada. carne bovina.
LANCHE DA
TARDE 2 (bercério - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta

e maternal 1)

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

Secretaria Municipal de Educacao

CARDA'PIO SEMANAL PARCIAL - Tarde
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA -FEIRA
23/10/2023 24/10/2023 25/10/2023 26/10/2023 27/10/2023
LANCHE DA . . . . . . . . . .
TARDE 1 - Mamadeira com leite puro ou | - Mamadeira com leite puro ou | - Mamadeira com leite Mamadeira com leite | - Mamadeira com leite puro ou
(bercario) Fruta Fruta puro ou Fruta puro ou Fruta Fruta
LANCHE DA 1 ai . 1 ai .
TARDE 1 - Leite Puro ou batido c/ Frutas - Leite Puro ou batido c/ Frutas Leite Pl::ro tou batido ¢/ Leite PL'I:I‘O tou batido ¢/ - Leite Puro ou batido c/ Frutas
(Maternal 1) rutas rutas
- Arroz cozido e amassado :emAwgggacdooZch/OcZIdo de - Sopa creme de ervilhas c/
- Arroz amassado c/ caldo de S / Fuba. | id c/ caldo de feijéo e lentilha, fe d pa creme. h
JANTAR feijdo, gema de ovos - Sopa c Fubd, legumes cozidos e legumes cozidos e estrogonofe de carne macarréo mini concha, carne
amas:sadas e lequmes Filé de Coxa/Sobrecoxa. amassados e carne cozida bovina e legumes cozidos bovina, inhame, mandioquinha
9 ' desfiada e amassados. e cenoura.
LANCHE DA
(geArIZéDrliEoze - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta
maternal 1)

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476




PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA
Secretaria Municipal de Educacao

CARDAPIO SEMANAL PARCIAL - Tarde

BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA—FEIRA
30/10/2023 31/10/2023 01/11/2023 02/11/2023 03/11/2023
L?ZSBE ?A - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro ou Mamadeira com leite % - Mamadeira com leite puro ou
(bergario) Fruta Fruta puro ou Fruta : Fruta
LANCHE DA 1 e ; FERIADO:
TARDE 1 - Leite Puro ou batido c/ Frutas - Leite Puro ou batido ¢/ Frutas Lette Pl::r&;ibaudo o/ FINADOS. - Leite Puro ou batido ¢/ Frutas
(Maternal 1)
. . - Sopa creme de ervilhas ¢/
JANTAR ;e'?fggz aenr:]zsidgvggcaldo de - Sopa ¢/ macarréo ninho, filé de -C;A|g05n:gzld:a$n2r23isns:do —EIENR:ggg' macarréo mini concha, filé de
arrj1as’sgdas e legumes coxa/sobrecoxa e legumes. coziga e desfiada ' peito de frango, inhame e
' - cenoura.
LA&%BE BA FERIADO:
(bergario e - Fruta - Fruta - Fruta FINADOS. - Fruta
maternal 1)

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476




