PROCEDIMENTO POP N2 oo1

@ OPERACIONAL ELABORADO EM: 02/08/2023

EDUCACAO‘ UMUARAMA

PADRAO REVISADO EM: 02/08/2023

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

TAREFA: PREPARO DE MAMADEIRAS — LEITES NOS LACTARIOS

LOCAL DE EXECUGAO: LACTARIO

EXECUTANTE: auxiliar de servicos gerais que atua no lactario

RESULTADOS ESPERADOS:

Realizar o preparo das mamadeiras servidas no Centro Municipal de Educagéo Infantil, seguindo instrugdes que
assegurem padronizacdo, adequacgédo nutricional, palatabilidade e preservacado da qualidade microbioldgica.

MATERIAL NECESSARIO:

Agua potéavel

Detergente neutro

Escova para lavagem especifica para mamadeiras

Esponja de limpeza

Torneira elétrica

Paramentagdo adequada (uniforme de cor clara, sapato fechado, avental, roupa sem decote e touca de prote¢do);
Mamadeiras/copos de transi¢do

Jarra de plastico ¢/ tampa, peneira, colher, microondas.

o Leite
e Etiquetas
ATIVIDADES:

1. Efetuar a adequada higieniza¢do das méaos, de acordo com o manual de boas préaticas de manipulagdo de alimentos;

2. Paramentar-se com o avental, e touca protetora;

3. Identificar os copos e seus respectivos donos;

4. Observar se o leite, previamente fervido na cozinha e acondicinado em jarra com tampa, possui auséncia de
particulasestranhas, bem como, precipitagdes, odor ndo caracteristico, separacdo de fases ou alteragcdes de cor ndo
previstas;

5. Aquecer o leite em recipiente proprio, no microondas;

6. Proceder com o envase nos copos/mamadeiras, seguindo as quantidades necessarias para cada aluno;

7. Servir o leite porcionado, imediatamente apds o preparo;

8. Desprezar imediatamente as sobras de leite das mamadeiras ja servidas;

9. Enxagar os frascos e bicos em agua corrente, com temperatura morna a quente;

10. Limpar mamadeiras e bicos, um a um, com detergente neutro e o auxilio de escova, em agua corrente morna a quente;

11. Os bicos deverdo ser higienizados cuidadosamente, um a um e ser retirarado qualquer residuo aderente;

12. Enxaguar até que estejam limpas e livres de qualquer vestigio de detergente;

13. O enxague dos bicos devera forcar a 4gua a sair pelos orificios, certificando-os de que ndo estao entupidos;

14. Deixa-los secar naturalmente;

15. Ao final do dia, apés a limpeza das mamadeiras(lavagem, conforme itens n°® 9 a 13), mergulhar as mamadeiras em
solugéo de hipoclorito de sédio 200ppm (receita da solugdo no manual de boas praticas de manipulado de alimentos),
por 15 minutos imersos. Apds, enxagua-las com abundancia de agua corrente, deixa-las secar emborcadas em
recipiente plastico limpo e higienizado;

16. i i ipiente plastico com
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tampa, na geladeira;

17. Higienizar bancada e pia de preparo, com agua e sabao neutro, enxaguar com agua corrente, borrifar solugao de
hipoclorito de s6dio a 200ppm, deixar agir por 15min. E enxaguar novamente.

CUIDADOS ESPECIAIS:

1. N&o deve existir reaproveitamento de leite envasado;

2. Utilizar paramentacé@o adequada durante o preparo;

3. N&o tossir, espirrar, falar, cantar, quando estiver preparando;

4. Nao utilizar adornos (brincos, anéis, pulseiras, relégio...).

5. Latas de férmulas lacteas, apos abertas, deverédo ser identificadas com etiqueta de validade para produto fracionado,
seguindo a orientagdo do fornecedor ou na auséncia deverdo ser consumidas em até 30 dias. Verificar se a parte interna
Nao possui pontos de corrosao.

6. As formulas lacteas ndo deverdo serem transferidas de embalagem.

7. Preparar os leites especiais primeiro, e em seguida os leites sem restri¢es;

8. Durante a imersdo em solucéo de hipoclorito, as mamadeiras deverédo ficar completamente cheias e abaixo do nivel da
agua. Nao podem imergir;

9. Separar os materiais improprios para o0 uso: protetores derretidos ou trincados, bicos largos, rachados e ou viscosos €|
devolve-los aos pais ou responséaveis, para substituicao;

10. As escovas para lavagem das mamadeiras devem ser lavadas com agua e detergente, colocadas em solucéo
sanitizante durante 15min e enxaguar;

11. Somente é permitida a entrada na sala de manipulagdo a funcionaria responsavel pela preparacdo, a nutricionistal
supervisora e o responsavel pela limpeza, todos paramentados;

12. A limpeza s6 podera ser executada, quando nao estiver havendo sessao de manipulagéo. Preferencialmente, ao final
de cada turno;

13. N&o é permitida a presencga de materiais em desuso na sala de manipulacéo;
14. Nao é permintido celular no lactério;
15. Profissionais que forem realizar conserto ou manutencdo devem respeitar as normas higiénicas do setor;

17- Portas do lactario deverdo permanecer sempre fechadas e as janelas teladas;

ACOES EM CASO DE NAO-CONFORMIDADE:

REVISAR PROCESSO DE MODO DE PREPARO, PARAMENTAGAO E HIGIENIZAGAO DAS MAOS;

Contactar nutricionista responséavel técnica para esclarecimentos
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