PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

SECRETARIA DE

EDUCACAO  iiiiarama

CARDAPIO SEMANAL - Parcial Manha
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |
REFEIC}C)ES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
05/06/2023 06/06/2023 07/06/2023 08/06/2023 09/06/2023
CAFE DA . . . . . } ]
MANHA - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro FERIADO: RECESSO
. CORPUS CHRISTI ——
(bercario) ou Fruta ou Fruta ou Fruta
CAFE DA o « i o .
p - Biscoito Agua e Sal ou Pao - Pao c/ requeijao caseiro _px . FERIADO:
(M'\gfe'\r':ﬁ ) ¢/ Manteiga - Leite batido ¢/ maga e . E;ct’ecé;?%gti'/gf?uta CORPUS CHRISTI RECESSO
- Leite Batido ¢/ Fruta banana
COLACAO - Fruta - Fruta - Fruta FERIADO: RECESSO
CORPUS CHRISTI
- Sopa creme de Grao de - Arroz cozido e amassado - Sopa de Macarréo, FERIADO:
ALMOCO Bico, macarrdo mini concha, com caldo de feijao, Carne lentilha, Carne Bovina CORMSTI RECESSO
mandioquinha e cenoura. Suina cozida e desfiada, (Mdsculo), cenoura, batata e :
mandioca e legumes cozidos cheiro verde, Salada.

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476




SECRETARIA DE

EDUCACAO

PREFEITURA DE

UMUARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL — Parcial Manh3
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |

REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
12/06/2023 13/06/2023 14/06/2023 15/06/2023 16/06/2023
CAFE DA . . . . . . . . . .
MANHA - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro | - Mamadeira com leite puro ou
P Fruta Fruta ou Fruta ou Fruta Fruta
(bergario)
CAFE DA - Biscoito Agua e Sal ou p&o ¢/
MANHA Manteiga 9 P - P&o c/ requeijao caseiro - Pdo ¢/ manteiga - Pdo c/ Manteiga - Pao c/ pasta de gréo de bico
(Maternal 1) neiga - Leite batido ¢/ maga e banana - Leite batido c/ fruta - Leite batido c/ fruta - Leite batido c/ fruta
- Leite batido com fruta
COLACAO - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta A Pa_pa de Le.'te com Bolacha
Maria ou Maisena
- Arroz cozido e amassado c/ caldo | - Sopa de macarrdo cabelo de anjo, | - Sopa de macarrdo, grdo de | - Sopa de macarrdo, Carne | - Canja de arroz,
ALMOCO de feijdo, gema de ovo cozida e caldo de feijao, cenoura, batata e bico, Filé de Peito de Frango | Bovina Cozida, lentilha e Coxa/Sobrecoxa, batata e
amassada e legumes cozidos. ervilha. e cenoura legumes. Cenoura.
LANCHE DA - Mingau de Aveia c/
TARDE 2 - Fruta - Fruta - Fruta banana amassada e - Fruta
(Bercario e canela
Maternal I)

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




SECRETARIA DE

EDUCACAO

PREFEITURA DE

UMUARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL - Parcial Manha
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |
REFEI(}C)ES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
19/06/2023 20/06/2023 21/06/2023 22/06/2023 23/06/2023
CAFE DA - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro ou
MANHA P - Mamadeira com leite puro ou Fruta P P P
(bercario) ou Fruta Fruta ou Fruta Fruta
CAFE DA - Biscoito Maria ou pao c/
MANHA manteioa P - P&o c/ requeijao caseiro - Pdo ¢/ manteiga - Pao ¢/ Manteiga - Pao c/ pasta de gréo de bico
(Maternal 1) neiga - Leite batido ¢/ maga e banana - Leite batido c/ fruta - Leite batido c/ fruta - Leite batido c/ fruta
- Leite batido com fruta
X - Papa de Leite com Bolacha
COLACAO - Fruta - Fruta - Fruta - Fruta Maria ou Maisena
- Sopa de macarrao mini . - Sopa de feijao batido, - Arroz cozido c/ batatas e - Sopa de Canjiquinha,
- - Arroz cozido e amassado c¢/ caldo de = . ~ o
ALMOCO conpha, Carne Bovina feijdo, carne Bovina cozida ¢ legumes maE:arrao, Carne Bovina amas_,sado, caldo do Creme Mac_arrao Mln! Cor_mha, Carne
Moida, batata Doce e I Moida, batata, cenoura e de Milho, Coxa/Sobrecoxa Bovina, mandioquinha e
e desfiada. . . .
legumes. abobrinha ralada. desfiada e legumes cozidos. cenoura.

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

SECRETAR!& DE
EDUCACAO §MUARAMA
CARDAPIO SEMANAL - Parcial Manha
BERCARIO (> 6 Meses) E MATERNAL |
REFEIQ@ES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
26/06/2023 27/06/2023 28/06/2023 29/06/2023 30/06/2023
CAFE DA _ . . ) . . . . .
MANHA FERIADO: - Mamadeira com leite puro ou - Mamadeira com leite puro - Mamadeira com leite puro | - Mamadeira com leite puro ou
g ANIVERSARIO DA CIDADE Fruta ou Fruta ou Fruta Fruta
(bercério)
CAFE DA o x i o .
[ FERIADO: - Biscoito Agua e Sal ou Pao c/ - P&o c/ requeijdo caseiro . . ~ .
MANHA TN . e . ~ - P&o ¢/ manteiga - P&o com Manteiga
(Maternal I) ANIVERSARIO DA CIDADE manteiga Leite batido ¢/ maca e - Leite batido c/ fruta - Leite batido c/ fruta
- Leite batido com fruta banana
= FERIADO: - Papa de Leite com Bolacha
COLAGAO ANIVERSARIO DA CIDADE | ~F'U®8 - Fruta e Maria ou Maisena
- Arroz cozido € amassado | _ Sopa creme de Ervilha Seca
. - Arroz cozido e amassado ¢/ caldo | - Sopa Creme de Gréo de ¢/ caldo de feijao, Carne . .
ALMOCO EERIADO: de feijao, gema de ovo cozida e Bico, macarrdo mini concha, | Bovina cozida ¢/ mandioca cozida ¢/ came bovina (Posta
ANIVERSARIO DA CIDADE ! . ' ’ . Vermelha), macarrdo, cenoura,
amassada e legumes cozidos. Coxa/Sobrecoxa e cenoura. | e desfiada, legumes batat ~
cozidos. atata e macarrao.

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476




