SECRETARIA DE

EDUCACAO

PREFEITURA DE

UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

CARDAPIO SEMANAL PARCIAL - Manha

MATERNAL Il E JARDIM

DIA DO TRABALHO

milho e cheiro verde, Salada.

cebola e cheiro verde,
Salada.

assada com Batatas, Salada.

REFEIC}C)ES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01/05/2023 02/05/2023 03/05/2023 04/05/2023 05/05/2023
C,\',T‘ :,\E,]HDAA FERIADO: - Biscoito Maisena - Pao ¢/ manteiga émrsggégz i\;eniglad banana - P&o c/ pasta de gréao de bico
DIA DO TRABALHO - Leite Batido c/ Fruta - Leite batido c/ fruta - Leite batido c/ fruta
= - Arroz, Feijdo, Carne Suina . - Arroz, Feijdo, Carne Bovina
. - Macarrdo com molho de . - Arroz, Feijao, . ;
ALMOCO - EERIADO: Peito de Frango (c/ 0sso), refogada cozida com alho, Coxa/Sobrecoxa (c/ Osso) (Pacu) cozida em tiras, c/

cebola e cheiro verde,
Salada.

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476




SECRETARIA DE

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

EDUCACAO  {jifijARama
CARDAPIO SEMANAL PARCIAL - Manha
MATERNAL Il E JARDIM
REFEIQOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
08/05/2023 09/05/2023 10/05/2023 11/05/2023 12/05/2023
c,\':‘AF,\E'IH[}\A - Biscoito Agua e Sal - P&o ¢/ manteiga - Mingau de aveia ¢/ banana | - P&o c/ requeijdo cremoso | - P&o ¢/ pasta de grdo de bico
- Leite Batido c/ Fruta - Leite batido c/ fruta amassada e canela - Leite Batido ¢/ Fruta - Leite Batido c/ Fruta
» - Galinhada c/ 5
- Ark;olz, Feijao, Omelstiql Legumes - Arroz, Feijdo, Came Bovina Moida C/oxl?]/Sobrscloxa de Frango - Arroz, Estrogonofe de -CSopaEc:e macl\a/llrr%o com.Ih
ALMOCO (cebola, cenoura e abobrinha refogada com cebola, tomate, c/ alho, cebola, cenoura, Carne Bovina (Pacu da arne Bovina Moida, ervilha

raladas, cheiro verde e tomate),
Salada.

colorau e milho, Salada.

batatas, cheiro verde e para

finalizar, tomates picadinhos,

Salada.

Fraldinha), Salada.

seca e legumes (batata,
cenoura, abdbora...).

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

SECRETARIA DE

EDUCACAO  iiiiarama

CARDAPIO SEMANAL PARCIAL - Manha
MATERNAL Il E JARDIM

REFEIQOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
15/05/2023 16/05/2023 17/05/2023 18/05/2023 19/05/2023
CAFE DA o . ~ . ) . - . N - .
MANHA - BlSpOltO Marla - Pap c/ m.antelga - Mingau de aveia ¢/ banana | - Pap c/ requeijao cremoso - Pap c/ pa}sta de grdo de bico
- Leite Batido ¢/ Fruta - Leite batido c/ fruta amassada e canela - Leite Batido ¢/ Fruta - Leite Batido ¢/ Fruta
- . . L - Arroz, Feijao c/ Lentilha,
- Arroz, Feijao, Carne Bovina - Canja de arroz com Filé K o .
- Arroz, Polenta com molho . . , Carne Bovina (Posta - Arroz, Feijdo, Carne Suina
ALMOCO de carne moida Eﬁg%ﬁig gflgibeorratg%sh(;?c)c%g%e gir?oolfrzlsé):tr;(;zx:‘ervilha Vermelha) cozida com cozida/refogada c/ alho, cebola
(almondegas), Salada. Salada ! seca ! batatas, cenoura e cheiro e cheiro verde, Salada.

verde, Salada.

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476



PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

SECRETARI& DE
EDUCACAO PREFEITURA DE
CARDAPIO SEMANAL PARCIAL - Manha
MATERNAL Il E JARDIM
REFEICOES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
22/05/2023 23/05/2023 24/05/2023 25/05/2023 26/05/2023
CAFE DA L . ~ . . . ~ o ~ ~ .
MANHA - Bls_c0|to Malsena - Pa_o c/ manteiga - Mingau de aveia ¢/ banana | - Pa_o c/ requeijao cremoso | - P_ao c/ pasta de grdo de bico -
- Leite Batido c/Fruta - Leite batido c/ fruta amassada e canela - Leite Batido c/ Fruta Leite Batido ¢/ Fruta
- Macarrao com molho de Filé de - Arroz, Feijao, Carne Bovina Moida CA;;?/ZS ';”ré deX molh éA\r/?r)]Z’ l;ﬂejjéo,Farn;d - Sopa de macarréo, lentilha,
ALMOCO peito de Frango em cubinhos, refogada c/ cenoura ralada, tomate ° obrecoxa ao morno ovina (Musculo) cozida Carne Bovina Moida, batatas, e

Salada.

e ervilhas, Salada.

com colorau, tomate e Gréo
de Bico Cozido, Salada.

com batatas, cenoura e
cheiro verde.

cenoura.

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




SECRETARIA DE

EDUCACAO

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

CARDAPIO SEMANAL PARCIAL - Manhé
MATERNAL Il E JARDIM

REFEI(;C)ES SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
29/05/2023 30/05/2023 31/05/2023 01/06/2023 02/06/2023
CAFE DA o N . . . N . . . .
MANHA - Biscoito Agua e Sal - Péo c/ manteiga - Mingau de aveia c/ banana | - P&o c/ requeijdo cremoso | - Péo c/ pasta de gréo de bico -
- Leite Batido ¢/ Fruta - Leite batido c/ fruta amassada e canela - Leite Batido ¢/ Fruta Leite Batido ¢/ Fruta
- Arroz, Feijao, Ovos Cozidos ao - Sopa de macarrao com Peito de B/cA)\\r/:ﬁ; ('I:Deoijsétlg‘viarlrrrr]]slha) ;:ﬁézrgzvgorian; esggrlg/lélgg -Cg:::)ez,Sﬁ%rglgglzr;gz'?;lfgg;;/
ALMOCO molho de tomate e cheiro verde, P com cebola, alho, cheiro verde

Salada.

Frango (c/ Osso) e legumes.

cozida com Batatas e
Cenoura, Salada.

cozida (c/ osso) assada c/
batatas, Salada.

e para finalizar, tomates
picadinhos, Salada.

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino
CRN: 4476




