
 

 

Orienta os gestores e facilitadores de 
Justiça Restaurativa quanto à realização 
dos Círculos de Construção de Paz com 
os estudantes para o ano letivo de 2023. 

 

A Secretaria Municipal de Educação (SME), no uso das 

atribuições que lhe são conferidas, orienta 

1. Os Círculos de Construção de Paz e Justiça Restaurativa se configuram como um dos 

instrumentos do campo da aprendizagem socioemocional. No campo educacional, 

essas habilidades incluem o reconhecimento e o gerenciamento de suas próprias 

emoções, desenvolvimento da empatia pelos outros, a tomada de decisões de 

forma responsável e estabelecimento e manutenção de relacionamentos positivos e 

saudáveis. 

2. Os Círculos de Construção de Paz e Justiça Restaurativa acontecerão nas unidades 

educacionais onde há facilitadores, sendo: E.M. Cândido Portinari, E.M. Dr. Ângelo 

Moreira da Fonseca, E.M. Evangélica, E.M. Malba Tahan, E.M. Profª Analides de 

Oliveira Caruso, E.M. São Cristóvão, E.M. São Francisco de Assis, E.M. Sebastião de 

Mattos, E.M. Tempo Integral e E.M. Vinícius de Moraes. 

3. Os Círculos de Construção de Paz serão realizados nas turmas do 1º ao 5º ano, com 

duas turmas do período da manhã e duas no período da tarde. Os gestores, junto 

aos facilitadores, escolherão, de acordo com a demanda da unidade educacional, 

em quais turmas serão realizados os círculos.  

4. Os Círculos de Construção de Paz, com os respectivos temas, ocorrerão ao fim de 

cada bimestre, tendo um período de datas para que sejam realizados, como mostra 

a tabela a seguir. 
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DATAS TEMAS 

17 a 28/04/2023 Círculo de Espaço Seguro (ANEXO 1) 

27/06 a 12/07 Círculo de Construção de Laços (ANEXO 2) 

18 a 29/09 Círculo Criando um Mundo Melhor (ANEXO3) 

23 a 31/10 Círculo da Visão de um Futuro (ANEXO 4) 

 

5. Os anexos 1, 2, 3 e 4, referem-se aos roteiros de cada Círculo de Construção de Paz a 

ser desenvolvido com as turmas. Eles podem ser adaptados à realidade da turma 

(faixa etária) atendida, porém, os temas deverão ser respeitados. 

6. Ao final de cada Círculo, os facilitadores deverão preencher o “Registro do 

desenvolvimento dos Círculos de Construção de Paz” (ANEXO 5). Esse registro 

deverá permanecer junto aos facilitadores e, posteriormente, será utilizado para 

relatório de acompanhamento da implementação da Justiça Restaurativa e dos 

Círculos de Construção de Paz, na rede municipal de ensino. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANEXO 1 

TEMA: Círculo de Espaço Seguro. 

OBJETIVO: Identificar as condições sob as quais as pessoas podem se conectar com seu 

verdadeiro eu, sua essência. 

MATERIAIS: Objeto da palavra, itens para o centro, papel para desenhar, canetinhas e 

giz de cera. 

PREPARAÇÃO: Acomode a todos em um círculo de cadeiras, sem nenhum outro móvel. 

Dê as boas-vindas a todos no espaço do círculo.  

ATENÇÃO PLENA: A critério dos facilitadores. 

ABERTURA: A critério dos facilitadores 

VALORES: Explique ao grupo que todos nós, ao longo de nossa trajetória de vida, 

vamos incorporando valores que aprendemos com a família, com os amigos e pessoas 

que cruzam nossa vida, e esses valores nos acompanham nas diversas fases da vida. 

Para a construção dos valores do Círculo, faça a seguinte pergunta: “Pelo que você é 

grato? Por quê?”. O facilitador inicia a rodada com o objeto da palavra. 

DIRETRIZES: Apresentar as diretrizes ao grupo e passar o objeto da palavra para que 

cada participante possa dizer: “Eu concordo e me comprometo com as diretrizes”. 

CHECK-IN: Diga com uma palavra, como você está se sentindo hoje. 

 

ATIVIDADE PRINCIPAL: Convide os participantes a respirar profundamente e fechar os 

olhos, se sentir vontade de fazê-lo. Imagine um lugar onde você se sente 

completamente aceito pelo que você é. Imagine estar relaxando em um lugar onde 

você pode ser realmente você mesmo, onde você não é julgado. Preste atenção no 

que você vê, sente, ouve, que cheiro e gosto você percebe nesse lugar. Quando você 

conseguir enxergar esse lugar na sua mente, use o material de artes para criar alguma 

coisa que represente esse lugar. Disponha de 15 minutos para que os participantes 

realizem a atividade. Após, convide os participantes, através do objeto da palavra, a 

compartilharem suas criações, dizendo como é esse lugar. Conforme vão falando, peça 

que coloquem sua arte no centro do círculo.   

CHECK-OUT:  O que você aprendeu sobre si mesmo e sobre suas necessidades ao 

realizar a atividade do Círculo de hoje? 

CERIMÔNIA DE ENCERRAMENTO: A critério dos facilitadores. 

 



 

 

ANEXO 2 

TEMA: Círculo de Construção de Laços. 

OBJETIVO: Possibilitar que os participantes se conheçam melhor e construam 

confiança. 

MATERIAIS: Objeto da palavra, itens para o centro, canetinhas, papel. 

PREPARAÇÃO: Acomode a todos em um círculo de cadeiras, sem nenhum outro móvel. 

Dê as boas-vindas a todos no espaço do círculo.  

ATENÇÃO PLENA: A critério dos facilitadores. 

ABERTURA: A critério dos facilitadores 

VALORES: Retomar os valores apresentados no círculo anterior. 

DIRETRIZES: Apresentar as diretrizes ao grupo e solicitar que um participante faça o 

compromisso em nome do grupo. 

CHECK-IN: O que lhe traz alegria ultimamente? 

 

ATIVIDADE PRINCIPAL: Convide os participantes a escreverem ou desenharam alguma 

coisa que gostaria que os outros soubessem a seu respeito. Peça que faça uma dupla 

com a pessoa que está ao seu lado e que compartilhe o que escreveu ou desenhou 

com essa pessoa. Dê 5 a 10 minutos para a atividade. Quando os participantes tiverem 

terminado, convide-os a compartilharem com todos no círculo. O facilitador deve ser o 

primeiro. Após todos compartilharem, solicite que os participantes coloquem seus 

papéis no centro do círculo. Depois de todos terem compartilhado, (se houver tempo 

disponível) passe o objeto da palavra novamente e pergunte: “O que você gostou de 

saber a respeito dos colegas, que lhe chamou mais atenção?” 

CHECK-OUT: Agora que você conhece mais o grupo, diga uma coisa que você pode 

fazer para fortalecer os laços entre vocês. 

CERIMÔNIA DE ENCERRAMENTO: A critério dos facilitadores. 

 

 

 

 

 



 

ANEXO 3 

TEMA: Criando um mundo melhor. 

OBJETIVOS: - Motivar os participantes para que sigam adiante quando as coisas estão 

difíceis;  

                     - Ter consciência da nossa conexão para atingir um objetivo que é maior 

que nós. 

MATERIAIS: Objeto da palavra, itens para o centro, canetinhas, papel colorido 

recortado em formatos diferentes, música. Distribua uma canetinha e um pedaço de 

papel para cada lugar no círculo. 

PREPARAÇÃO: Acomode a todos em um círculo de cadeiras, sem nenhum outro móvel. 

Dê as boas-vindas a todos no espaço do círculo.  

ATENÇÃO PLENA: A critério dos facilitadores. 

ABERTURA: A critério dos facilitadores. 

VALORES: Retomar os valores apresentados no círculo anterior. 

DIRETRIZES: Apresentar as diretrizes ao grupo e solicitar que um participante faça o 

compromisso em nome do grupo. 

CHECK-IN: Diga com uma palavra como você se sente a respeito de estar aqui no 

círculo hoje. 

 

ATIVIDADE PRINCIPAL: Convide os participantes a pensarem em alguém para quem 

eles querem que o mundo seja um lugar melhor. Pode haver muitas pessoas. Mas 

quem, de maneira especial lhe vem à mente quando pensa em fazer com que o mundo 

seja melhor? Anote em um papel o nome de quem quer que lhe tenha vindo à mente. 

Passe o objeto da palavra e convide cada pessoa a compartilhar e a falar sobre essa 

pessoa. Peça-lhes que coloquem o nome no centro do círculo, quando terminarem de 

falar. Passe o objeto da palavra novamente (se houver tempo propício) e peça aos 

participantes que compartilhem alguma coisa que tenham feito que eles sentem que 

foi uma pequena contribuição para que o mundo fosse melhor. 

CHECK-OUT: Diga com uma palavra, o que você aprendeu. 

CERIMÔNIA DE ENCERRAMENTO: A critério dos facilitadores. 

 

 



 

 

ANEXO 4 

TEMA: Círculo da Visão de um Futuro. 

OBJETIVO: Possibilitar aos participantes a expressar seu sentimento de um futuro que 

desejam e assisti-los no reconhecimento de maneiras de ir nessa direção. 

MATERIAIS: Objeto da palavra, itens para o centro, rolo grande de papel, revistas, 

tesouras, cola, canetinhas, e materiais de arte variados. 

PREPARAÇÃO: Acomode a todos em um círculo de cadeiras, sem nenhum outro móvel. 

Dê as boas-vindas a todos no espaço do círculo.  

ATENÇÃO PLENA: A critério dos facilitadores. 

ABERTURA: A critério dos facilitadores 

VALORES: Retomar os valores apresentados no círculo anterior 

DIRETRIZES: Apresentar as diretrizes ao grupo e solicitar que um participante faça o 

compromisso em nome do grupo. 

CHECK-IN: Compartilhe com o grupo qual foi a melhor coisa que aconteceu com você 

nos últimos dias. 

 

ATIVIDADE PRINCIPAL: Desenrole um pedaço grande do rolo de papel (dois pedaços, 

se o grupo for grande). Convide cada participante a escolher uma área do papel para 

trabalhar com espaço suficiente para que não precisem ficar amontoados. Convide-os 

a usar os materiais de arte. Incentive-os a criar uma imagem de onde eles gostariam de 

estar em dez anos e de quais serão as partes mais importantes de suas vidas daqui a 

dez anos. Reserve tempo suficiente para que trabalhem em suas imagens. Após, 

chame os participantes para que caminhem em torno do papel olhando as imagens 

criadas. Convide-os de volta para o círculo. Passe o objeto da palavra, iniciando a 

rodada com a pergunta: “Você consegue identificar uma mudança que você pode fazer 

na sua vida que o levaria na direção de sua visão?” 

CHECK-OUT:  Diga, em uma palavra, qual sentimento você está levando do Círculo de 

hoje. 

CERIMÔNIA DE ENCERRAMENTO: A critério dos facilitadores. Os facilitadores podem 

convidar os participantes a exporem o trabalho em forma de mural, na sala de aula, ou 

fora dela. 

 



 

ANEXO 5 

REGISTRO DO DESENVOLVIMENTO DOS CÍRCULOS DE CONSTRUÇÃO DE PAZ. 

DATA TEMA FACILITADORES TURMA PERÍODO Nº DE PARTICIPANTES 

 Círculo de Espaço 
Seguro 

    

 Círculo de Construção 
de Laços. 

    

 Círculo Criando um 
Mundo Melhor. 

    

 Círculo da Visão de um 
Futuro. 

    

 

Secretaria Municipal de Educação 

Umuarama/PR, 18 de janeiro de 2023. 

 


