SECRETARIA DE

EDUCACAO

PREFEITURA DE

UMUARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA
ESTADO DO PARANA

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476
CARDAPIO SEMANAL
INTEGRAL
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA - FEIRA
Refeicoes
04/07/2022 05/07/2022 06/07/2022 08/07/2022 09/07/2022
) CARDAPIO DO CARDAPIO DO CARDAPIO DO
%ﬁggf - Mamadeira - Mamadeira RESPECTIVO DIA | RESPECTIVO DIA RESPECTIVO DIA
REPOSTO REPOSTO REPOSTO
- Sopa de Macarrio mini | | Arroz clczlzkcilo com CARDAPIO DO CARDAPIO DO CARDAPIO DO
ALMOCO | concha, com carne bovina egg:;z:’ Scfl‘in;’ cszizgae" ®© | RESPECTIVO DIA RESPECTIVO DIA RESPECTIVO DIA
moida e legumes. desfiada. REPOSTO REPOSTO REPOSTO
CARDAPIO DO CARDAPIO DO CARDAPIO DO
LANCHE Mamadeira Mamadeira RESPECTIVO DIA | RESPECTIVO DIA RESPECTIVO DIA
DA TARDET REPOSTO REPOSTO REPOSTO
LANCHE CARDAPIO DO CARDAPIO DO CARDAPIO DO
DA TARDE - Papa de Frutas - Papa de Frutas RESPECTIVO DIA | RESPECTIVO DIA RESPECTIVO DIA
1 REPOSTO REPOSTO REPOSTO




SECRETARIA DE

EDUCACAO

PREFEITURA DE

UMUARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476
CARDAPIO SEMANAL
INTEGRAL
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA — FEIRA
Refeicoes
11/07/2022 12/07/2022 13/07/2022 14/07/2022 15/07/2022
CARDAPIO DO CARDAPIO DO
CAFE DA CONSELHO DE RECESSO RECESSO
e RESPECTIVO DIA RESPECTIVO DIA CLAGSE ESCOLAR
REPOSTO REPOSTO = = ESCOLAR
CARDAPIO DO CARDAPIO DO CONSELHO DE RECESSO RECESSO
ALMOCO RESPECTIVO DIA RESPECTIVO DIA CLASSE ESCOLAR
REPOSTO REPOSTO —_— ESCOLAR
CARDAPIO DO CARDAPIO DO CONSELHO DE RECESSO
LANCHE DA RESPECTIVO DIA RESPECTIVO DIA CLASSE RECESSO B
TARDEI REPOSTO REPOSTO ESCOLAR ESCOLAR
CARDAPIO DO CARDAPIO DO CONSELHO DE RECESSO
LANCHE DA RESPECTIVO DIA RESPECTIVO DIA CLASSE RECESSO E—
TARDE IT REPOSTO REPOSTO ESCOLAR ESCOLAR




SECRETARIA DE

‘"% A gS) ¢
EDUCACAO  GiiaRAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476
CARDAPIO SEMANAL
INTEGRAL
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA - FEIRA
Refeicoes
18/07/2022 19/07/2022 20/07/2022 21/07/2022 22/07/2022
CAFE DA RECESSO ESTUDO E . ) )
MANHA ESCOLAR PLANEJAMENTO - Mamadeira -Mamadeira -Mamadeira
- Sopa de mandioca com cenoura - Canja com arroz, batata - Arroz cozido com
ALMOCO RECESSO w e carne bovina (Coxﬁo Duro)_ man dioquinha salsa’ cenou’ra legumes, caldo de feijao e
ESCOLAR PLANEJAMENTO i Carne Suina cozida e
_— e Coxa/Sobrecoxa ¢/ 0sso. desfiada.
- Papa de Leite ou de
LANCHE DA RECESSO ESTUDO E Suco de frutas ¢/
- _—— - - Papa de Frut ;
TARDE I ESCOLAR PLANEJAMENTO. Papa de Frutas apa de Frutas Bolacha Maria ou
Maisena
LANCHE DA RECESSO ESTUDO E . . .
TARDE II ESCOLAR PLANEJAMENTO Mamadeira Mamadeira Mamadeira




SECRETARIA DE

‘"% s ¢
EDUCACAO  §MUARAMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE UMUARAMA

ESTADO DO PARANA

Nutricionista Responsavel: Fabiana Tonon Laino

CRN: 4476
CARDAPIO SEMANAL
INTEGRAL
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA - FEIRA
Refeicoes
25/07/2022 26/07/2022 28/07/2022 29/07/2022 30/07/2022
CAFE DA . : : . .
MANHA Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
- Arroz cozido com Sopa de Fubéa com
- Arroz, caldo de Feijio, e;vsi(l)lﬁ);siee g:cngl(? (r:; legumes, estrogonofe | cenoura, mandioquinha e
ALMOCO - Sopa de macarrao ninho c/ carne bovina (Posta batata e F,ilé de ura, | de carne bov.ma (Pacu ) demfjus }egumes
carne bovina e legumes. Vermelha) cozida ¢ desfiada Coxa/Sobrecoxa de da Fraldmha) dlSpOH%VClS, C/, came
e batatas amassadas. picadinho. bovina Moida.
Frango.
- Papa de Leite ou de
Lérli(lj{}ll)% ]I)A - Papa de Frutas - Papa de Frutas - Papa de Frutas - Papa de Frutas frutas ¢/ Bolacha Maria ou
Maisena
LANCHE DA . . . . .
TARDE I Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira




