
 

  

 

Nutricionista Responsável: Fabiana Tonon Laino 

CRN: 4476 

CARDÁPIO SEMANAL  

BERÇÁRIO (> 9 Meses) E MATERNAL I (INTEGRAL) 

Refeições 

SEGUNDA-FEIRA 

06/06/2022 

TERÇA-FEIRA 

07/06/2022 

QUARTA-FEIRA 

08/06/2022 

QUINTA-FEIRA 

09/06/2022 

SEXTA – FEIRA 

10/06/2022 

CAFÉ DA 

MANHÃ 
- Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira 

ALMOÇO 

- Sopa de macarrão mini 

concha com carne bovina 

moída mandioquinha, 

batata-doce e ervilha. 

- Arroz cozido com 

legumes (couve flor e 

cenoura) e feijão 

amassados, carne suína 

desfiada. 

- Sopa de Fubá com 

Coxa/Sobrecoxa e 

legumes. 

 

- Sopa de macarrão, 

ninho, carne bovina 

cozida, cenoura e 

brócolis. 

- Sopa de Feijão com 

macarrão, carne bovina 

moída e legumes. 

LANCHE 

DA TARDE 

I 

- Papa de Frutas - Papa de Frutas - Papa de Frutas - Papa de Frutas 

- Papa de Leite ou de 

frutas c/ Bolacha Maria 

ou Maisena 

LANCHE 

DA TARDE 

II 

Mamadeira  Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira 

 

 



 

  

Nutricionista Responsável: Fabiana Tonon Laino 

CRN: 4476 

CARDÁPIO SEMANAL  

BERÇÁRIO (> 9 Meses) E MATERNAL I (INTEGRAL) 

Refeições 

SEGUNDA-FEIRA 

13/05/2022 

TERÇA-FEIRA 

14/06/2022 

QUARTA-FEIRA 

15/06/2022 

QUINTA-FEIRA 

16/06/2022 

SEXTA – FEIRA 

17/06/2022 

CAFÉ DA 

MANHÃ 
- Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira 

FERIADO  

CORPUS CHISTI 
RECESSO 

ALMOÇO 

- Sopa de macarrão ninho, 

filé de peito de frango e 

legumes. 

- Arroz cozido com batatas e 

legumes amassados, caldo de 

feijão e carne bovina moída.  

Arroz cozido c/ 

legumes amassados, 

molho do estrogonofe e 

carne bovina em tiras. 

FERIADO  

CORPUS CHISTI 

RECESSO 

LANCHE DA 

TARDE I 
- Papa de Frutas - Papa de Frutas - Papa de Frutas 

FERIADO  

CORPUS CHISTI 

RECESSO 

LANCHE DA 

TARDE II 
Mamadeira  Mamadeira Mamadeira 

FERIADO  

CORPUS CHISTI 

RECESSO 

 

 

 

 



 

  

Nutricionista Responsável: Fabiana Tonon Laino 

CRN: 4476 

CARDÁPIO SEMANAL  

BERÇÁRIO (> 9 Meses) E MATERNAL I (INTEGRAL) 

Refeições 

SEGUNDA-FEIRA 

20/06/2022 

TERÇA-FEIRA 

21/06/2022 

QUARTA-FEIRA 

22/06/2022 

QUINTA-FEIRA 

23/06/2022 

SEXTA – FEIRA 

24/06/2022 

CAFÉ DA 

MANHÃ 
- Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira 

ALMOÇO 

- Canja com arroz, 

batatas, cenoura e 

peito de frango. 

- Arroz cozido com batatas e  feijão 

amassados, legumes e carne bovina 

cozida e desfiada. 

- Sopa de feijão batido 

com macarrão mini 

concha, carne bovina 

moída, cenoura, batatas 

e abobrinha ralada. 

- Sopa de macarrão 

ninho, legumes e 

Coxa/Sobrecoxa. 

- Sopa c/ canjiquinha 

cozida com legumes e 

carne suína cozida e 

desfiada. 

LANCHE DA 

TARDE I 
- Papa de Frutas - Papa de Frutas - Papa de Frutas - Papa de Frutas 

- Papa de Leite ou de 

frutas c/ Bolacha Maria 

ou Maisena 

LANCHE DA 

TARDE II 
Mamadeira  Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira 

 

 

 



 

  

 

Nutricionista Responsável: Fabiana Tonon Laino 

CRN: 4476 

CARDÁPIO SEMANAL  

BERÇÁRIO (> 9 Meses) E MATERNAL I (INTEGRAL) 

Refeições 

SEGUNDA-FEIRA 

27/06/2022 

TERÇA-FEIRA 

28/06/2022 

QUARTA-FEIRA 

29/06/2022 

QUINTA-FEIRA 

30/06/2022 

SEXTA – FEIRA 

01/07/2022 

CAFÉ DA 

MANHÃ 
- Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira 

ALMOÇO 

 

Sopa de fubá c/ Filé de peito 

de Frango e legumes. 

- Arroz cozido com cenouras 

picadas ou raladas, caldo de 

feijão e Carne Bovina cozida. 

- Sopa creme com grão 

de bico, 

coxa/sobrecoxa e 

legumes. 

Arroz cozido c/ 

legumes amassados 

com molho do 

estrogonofe e carne 

bovina em tiras. 

- Canja com arroz, 

coxa/sobrecoxa. Cenoura e 

batatas. 

LANCHE DA 

TARDE I 
- Papa de Frutas - Papa de Frutas - Papa de Frutas - Papa de Frutas 

- Papa de Leite ou de 

frutas c/ Bolacha Maria ou 

Maisena 

LANCHE DA 

TARDE II 
Mamadeira  Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira 

 


