
 

  

 

Nutricionista Responsável: Fabiana Tonon Laino 
CRN: 4476 

CARDÁPIO SEMANAL  

BERÇÁRIO (> 9 Meses) E MATERNAL I (INTEGRAL) 

Refeições 
SEGUNDA-FEIRA 

04/04/2022 

TERÇA-FEIRA 

05/04/2022 

QUARTA-FEIRA 

06/04/2022 

QUINTA-FEIRA 

07/04/2022 

SEXTA – FEIRA 

08/04/2022 

CAFÉ DA 
MANHÃ 

- Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira 

ALMOÇO 

 

- Sopa de macarrão 

Ninho com carne 

bovina moída e 

- Canja de arroz com 

Coxa/ Sobrecoxa, 

mandioquinha salsa e 

abobrinha. 

- Sopa de ervilha seca 

desidratada, cenoura, 

batata e carne bovina. 

- Sopa de macarrão mini-

concha com Peito de 

Franco e legumes. 

- Sopa de macarrão, 

feijão batido, carne 

bovina, cenoura e 

mandioquinha salsa. 

LANCHE DA 
TARDE I 

- Papa de Frutas - Papa de Frutas - Papa de Frutas - Papa de Frutas 

- Papa de leite com 

bolacha Maria ou 

Maisena 

LANCHE DA 
TARDE II 

- Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira 

 

 



 

  

 
Nutricionista Responsável: Fabiana Tonon Laino 
CRN: 4476 

CARDÁPIO SEMANAL  

BERÇÁRIO (> 9 Meses) E MATERNAL I (INTEGRAL) 

Refeições 
SEGUNDA-FEIRA 

11/04/2022 

TERÇA-FEIRA 

12/04/2022 

QUARTA-FEIRA 

13/04/2022 

QUINTA-FEIRA 

14/04/2022 

SEXTA – FEIRA 

15/04/2022 

CAFÉ DA 
MANHÃ 

- Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira 

Feriado: 

PAIXÃO DE 
CRISTO 

ALMOÇO 

 

- Canja de arroz com 

Coxa/Sobrecoxa, cenoura e 

mandioquinha salsa. 

- Sopa de macarrão mini 

concha com músculo bovino, 

batata e cenoura. 

- Sopa de canjiquinha 

com carne bovina 

moída e legumes. 

- Sopa de macarrão 

Ninho com Filé de 

Peito de Frango, 

mandioquinha salsa, 

batata e cenoura. 

Feriado: 

PAIXÃO DE 
CRISTO 

LANCHE DA 
TARDE I 

- Papa de Frutas - Papa de Frutas - Papa de Frutas 

- Papa de leite com 

bolacha Maria ou 

Maisena 

Feriado: 

PAIXÃO DE 
CRISTO 

LANCHE DA 
TARDE II 

- Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira 

Feriado: 

PAIXÃO DE 
CRISTO 

 



 

  

 
Nutricionista Responsável: Fabiana Tonon Laino 
CRN: 4476 

CARDÁPIO SEMANAL  

BERÇÁRIO (> 9 Meses) E MATERNAL I (INTEGRAL) 

Refeições 
SEGUNDA-FEIRA 

18/04/2022 

TERÇA-FEIRA 

19/04/2022 

QUARTA-FEIRA 

20/04/2022 

QUINTA-FEIRA 

21/04/2022 

SEXTA – FEIRA 

22/04/2022 

CAFÉ DA 
MANHÃ 

- Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira 

Feriado: 

TIRADENTES 

- Mamadeira 

ALMOÇO 

- Sopa de macarrão 

Ninho, Filé de Coxa/ 

Sobrecoxa e legumes 

 

- Sopa de macarrão mini concha, 

grão de bico batido, carne bovina 

moída e cenoura. 

- Canja com arroz, 

Coxa/Sobrecoxa, 

cenoura e ervilha 

Feriado: 

TIRADENTES 

 

- Sopa de macarrão mini 

concha, feijão batido, 

carne bovina moída, 

mandioquinha salsa e 

cenoura. 

LANCHE DA 
TARDE I 

- Papa de Frutas - Papa de Frutas - Papa de Frutas 

Feriado: 

TIRADENTES 

- Papa de leite com 

bolacha Maria ou 

Maisena 

LANCHE DA 
TARDE II 

- Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira 

Feriado: 

TIRADENTES 

- Mamadeira 

 

 



 

  

 
 
Nutricionista Responsável: Fabiana Tonon Laino 
CRN: 4476 

CARDÁPIO SEMANAL  

BERÇÁRIO (> 9 Meses) E MATERNAL I (INTEGRAL) 

Refeições 
SEGUNDA-FEIRA 

25/04/2022 

TERÇA-FEIRA 

26/04/2022 

QUARTA-FEIRA 

27/04/2022 

QUINTA-FEIRA 

28/04/2022 

SEXTA – FEIRA 

29/04/2022 

CAFÉ DA 
MANHÃ 

- Leite com achocolatado 

- Bolacha ou pão com 

Margarina 

- Leite com achocolatado 

- Pão com Margarina 

- Leite com 

achocolatado 

- Pão com Margarina 

- Leite com 

achocolatado 

- Pão com Margarina 

- Leite com achocolatado 

- Pão com Margarina 

ALMOÇO 

- Canja de arroz com 

Coxa/Sobrecoxa, cenoura e 

mandioquinha salsa. 

- Sopa de ervilha seca 

desidratada, cenoura, batata e 

carne bovina. 

 

- Sopa de canjiquinha 

com carne bovina 

moída e legumes. 

- Sopa de macarrão 

mini concha c/ feijão 

batido, Carne Bovina 

(Posta Vermelha) e 

legumes. 

- Sopa de macarrão Ninho, 

mandioquinha salsa, 

cenoura e Sobrecoxa de 

frango 

LANCHE DA 
TARDE I 

- Papa de Frutas - Papa de Frutas - Papa de Frutas - Papa de Frutas 
- Papa de leite com 

bolacha Maria ou Maisena 

LANCHE DA 
TARDE II 

- Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira - Mamadeira 

  

 

 


