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APRESENTACAQO

Querida Familia,

Este caderno de atividades é destinado aos estudantes
maftriculados na Sala de Recursos Multifuncional da Rede
Municipal de Ensino de Umuarama.

Temos como objefivo contribuir no processo de
desenvolvimento dos estudantes nesse periodo de
distanciamento social.

Ele € composto por algumas atfividades simples e
praticas para estimular a coordenacdo motora, discriminacdo
visual e orientacdo espacial, com exercicios de recorte,
colagem e treino para a escrita.

Realize uma atividade por dia. Para isso, organize um
espaco tranquilo e agraddvel, sem interferéncia de
equipamentos eletrénicos.

O tfrabalho com a funcdo motora pode muitas vezes ser
feito em aftividades cotidianas, em que a crianca nem
percebe que estd brincando e aprendendo. Assim, além das
afividades impressas, reserve um momento da rotina do
estudante para que juntos possam: dobrar, rasgar, enrolar,
recortar e colar papeis, ligar pontos, desenhar e colorir com giz
de cerq, |dpis de cor e pincéis, montar pecas de encaixe, lego,
modelar ftferra, argila ou massinha, alinhavar materiais
perfurados, abotoar e desabotoar botdes das roupas da
familia, albrir e fechar ziper, colar velcro e amarrar cadarcos
dos calcados dos familiares.

Lembre-se, sempre que enconfrar a figura do

megafone (@m), faca a leitura do comando da atividade
para o estudante.

Bons estudos!

Secretaria Municipal de Educacado

/
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<¥1- VAMOS COLORIR AS LETRAS DO SEU NOME.

< 2- ESCREVA O SEU NOME ABAIXO:
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<V 3- TRACE AS LINHAS ABAIXO COM O SEU LAPIS.
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<) 1- RECORTE A FIGURA DA MAO ABAIXO E COLE NO ESPACO EM
BRANCO.

< 2-QUANTOS DEDOS TEM A MAO ACIMA?




A

- QUANTOS DEDOS TEM O SEU PE?2
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<) 5- RECORTE AS PALAVRAS COM AS PARTES DO CORPO E COLE NOS
ESPACOS INDICADOS.
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Y 2. ESCREVA O NOME DA FIGURA QUE NAO SE REPETE ACIMA.
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<Y 3- COM QUAL LETRA COMECA A PALAVRA DA FIGURA QUE NAO SE
REPETE?

..............................

.............................






IMAGEM E MARQUE COM ( X ) AS 7 DIFERENCAS.
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2- RECORTE OS CIRCULOS E COLE NA ORDEM DO MAIOR PARA O MENOR.

gl




Além das atividades, sugerimos, também, alguns sites que vocés pais podem
aproveitar para divertirem-se com seus filhos.

JOGOS EDUCATIVOS

http://www.escolagames.com.br/jogos/euSeiContar/edeviceType=computer
https://www.acorujaboo.com/jogos-educativos/33/
https://jogoseducativos.hvirtua.com/2s=raciocinio

LITERATURA INFANTIL NO YOUTUBE:

Chd das Dez - Celso Sisto https://www.youtube.com/watchev=VQKY7Y5t7u4

A casa sonolenta - Audrey Wood CONTANDO HISTORIA
https://www.youtube.com/watchev=béy2pggmhgw

Menina bonita do laco de fita https://www.youtube.com/watchev=4ILkBJodQYE
OS DEZ AMIGOS - ZIRALDO hfttps://www.youtube.com/watchev=KkyOVT5hymi
Um amor de confusdo https://www.youtube.com/watch2v=0R2IgQ_j?4él

Livro digital- O cabelo de Lelé (Valéria Beleém)
https://www.youtube.com/watchev=p2tNBbbMXPg


https://jogoseducativos.hvirtua.com/?s=raciocinio

